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¢Qué es la CIF y para qué se usa?

La CIF es un conjunto de protocolos (herramientasy ¢ Para qué se usa?

procedimientos) que permiten clasificar la gravedad y lasContribuye a priorizar la planificacién de intervenciones e
causas de la inseguridad alimentaria, mediante la gestidrinversiones en el marco de la Politica Nacional de Seguri
del conocimiento y consolidacion de informacion de Alimentaria y Nutricional.

diverso tipo.

Niveles de la Inseguridad Alimentaria Crénica -IAC-

Los hogares consumen una dieta de cantidad y calidad adecuada para una vida sana y activa durante todo el afio y prol
blemente no tienen personas con Desnutricion Cronica.

Los hogares tienen acceso a una dieta en cantidad adecuada, pero en algunos meses del afio consumen una dieta inac
da en calidad. Es raro que tengan personas con Desnutricion Crénica Severa o Moderada.

IAC MODERADA

Los hogares tienen déficit moderado en cantidad de alimentos o déficit estacional entre 2 y 4 meses durante el afio y
consumen una dieta de calidad inadecuada. Existen personas con Desnutricién Crénica Moderada.

IAC SEVERA

Los hogares tienen déficit estacional en cantidad de alimentos por mas de 4 meses durante el afio y consumen una diet
calidad inadecuada. Es probable que existan personas con Desnutricion Crénica Severa.
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¢,Donde hay mas Inseguridad Alimentaria Cronica?
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Factores Limitantes y Subyacentes

Los factores limitantes y subyacentes sobre los cuales se debe intervenir par:
reducir los niveles de IAC son, entre otros:

1. Coberturas efectivas de los programas sociales del MIDES y sequia e inundaciones),

de seguridad social. 6. Factores estructurales que determinan el bajo nivel de

2. Cobertura efectiva del Programa de Agricultura Familiar, actividad econémica productiva como causa del desemplec
3. Cobertura efectiva de programas que promueven la sub-empleo y pobreza,

alimentacion infantil adecuada, 7. Analfabetismo y falta de oportunidades de educacion,

4. Crédito para pequefios productores, 8. Acceso a tierra cultivable y tecnificacion para pequefios

5. Alto nivel de exposicidn a eventos naturales (principalmente agricultores.

¢, Qué se recomienda hacer?

Las areas con hogares en Inseguridad Alimentaria Cronica
moderada y severa, requieren intervenciones enfocadas en:

1. Focalizacion de la poblacion vulnerable a la inseguridad alimentaria cronica

2. Planificar y ejecutar intervenciones e inversiones multisectoriales e integrales

3. Asegurar el presupuesto y fortalecer la gestion publica para garantizar calidad en la implementacion de intervencione
4. Monitoreo y evaluacién de la seguridad alimentaria y nutricional, en forma oportuna y Util
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