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COVID-19

PRECIOS DE LOS ALIMENTOS

Q.

PÉRDIDA DE EMPLEOS E INGRESOS

AGOTAMIENTO DE RESERVAS DE GRANOS BÁSICOS

DEFINICIÓN

INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA

Contribuir a definir intervenciones con objetivos estratégicos 
a corto plazo.

Es la incapacidad para cubrir las necesidades  
alimentarias mínimas a corto plazo o de  forma 
temporal.

La CIF es un conjunto de protocolos (herramientas y 
procedimientos) que permiten clasificar la gravedad e 
identificar las causas de la inseguridad alimentaria, 
mediante la gestión del conocimiento y consolidación de 
información de diversos tipos.

Para priorizar la planificación de intervenciones e 
inversiones en el marco de la Política Nacional de Seguridad 
Alimentaria y Nutricional.

IAA MÍNIMA
Más de 4 de 5 hogares son capaces de satisfacer necesidades alimentarias y no alimentarias esenciales, sin recurrir a estrategias 
no convencionales para obtener alimentos e ingresos.

IAA ACENTUADA
Aún con asistencia humanitaria, al menos 1 de cada 5 hogares tienen un consumo de alimentos mínimamente adecuado, pero 
no pueden tener gastos no alimentarios sin recurrir a estrategias de afrontamiento irreversibles.

IAA CRISIS
Aún con asistencia humanitaria, al menos 1 de cada 5 hogares tienen brechas en el  consumo de alimentos con niveles de 
desnutrición aguda elevados o apenas pueden satisfacer necesidades alimentarias mínimas con agotamiento acelerado de sus 
medios de vida.

IAA EMERGENCIA
Aún con asistencia humanitaria, al menos 1 de cada 5 hogares tienen importantes brechas en el  consumo de alimentos que 
llevan a niveles muy elevados de desnutrición aguda y mortalidad excesiva o pérdida extrema de activos de sus medios de vida.

IAA HAMBRUNA
Aún con asistencia humanitaria, al menos 1 de cada 5 hogares registra una carencia casi  total de alimentos y otras necesidades 
básicas (inanición, muerte e indigencia).

FASES DE LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA -IAA-

SITUACIÓN ACTUAL MAYO - AGOSTO 2021

¿QUÉ ES LA CIF?

¿PARA QUÉ SE USA LA CIF?

FASES

5
4
3
1
2

1 Alta Verapaz
25 50 23 2

1,355,134
338,784 677,567 311,681 27,103

2 Baja Verapaz
30 50 18 2

333,537
100,061 166,769 60,037 6,671

4 Chiquimula
35 34 28 3

447,544
156,640 152,165 125,312 13,426

5 El Progreso
30 45 24 1

194,388
58,316 87,475 46,653 1,944

22 51 25 2
307,861 713,677 349,842 27,987

6 Escuintla
48 40 12
802,479

385,190 320,992 320,992

7 Guatemala
42 45 13

3,557,909
1,494,322 1,601,059 462,528

9 Izabal
30 50 20

446,461
133,938 223,231 89,292

11 Jutiapa
20 62 18

446,461
552,114 342,311 99,361

12 Petén
50 35 15

622,409
311,205 217,843 93,361

15 Retalhuleu
48 38 14

376,398
180,671 143,031 52,696

21 Totonicapán
20 54 26

493,864
98,773 266,687 128,405

8 Huehuetenango 1,399,367

40 34 24 2
160,362 136,308 96,217 8,018

10 Jalapa 400,905

35 44 20 1
318,458 400,347 181,976 9,099

13 Quetzaltenango 909,879

24 50 25 1
259,671 540,982 270,491 10,820

14 Quiché 1,081,964

36 50 13 1
142,620 198,084 51,502 3,962

16 Sacatepéquez 396,167

40 38 20 2
475,710 451,924 237,855 23,785

17 San Marcos 1,189,274

40 35 23 2
178,574 156,253 102,680 8,929

18 Santa Rosa 446,436

40 37 20 3
189,696 175,469 94,848 14,227

19 Sololá 474,240

35 43 20 3
214,353 263,348 122,488 12,249

20 Suchitepéquez 612,438

41 34 23 2
110,894 91,961 62,209 5,409

22 Zacapa 270,473

3 Chimaltenango
20 60 20

746,366
149,273 447,820 149,273
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LEYENDA
Clasificación en Fases de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF

1. Mínima
2. Acentuada
3. Crisis
4. Emergencia
5. Hambruna
Áreas no analizadas

Diferendo territorial, 
insular y marítimo 
pendiente de resolver

Población

El departamento es clasificado en la Fase más severa 
que afecte al 20% o más de la población. La tabla debe 
leerse de derecha a izquierda, sumando los porcentajes 

de las fases más severas:

SITUACIÓN PROYECTADA SEPTIEMBRE 2021 - ENERO 2022
1 Alta Verapaz

26 52 20 2
1,355,134

352,335 704,670 271,027 27,103

2 Baja Verapaz
35 50 15

333,537
116,738 166,769 50,031

4 Chiquimula
40 35 23 2

447,544
179,018 156,640 102,935 8,951

5 El Progreso
45 37 17 1

194,388
87,475 71,924 33,046 1,944

27 53 20
377,829 741,665 279,873

6 Escuintla
50 42 8
802,479

401,240 337,041 64,198

7 Guatemala
44 45 11

3,557,909
1,565,480 1,601,059 391,370

9 Izabal
35 55 10

446,461
156,261 245,554 44,646

11 Jutiapa
25 65 10

446,461
138,029 358,874 55,211

12 Petén
53 40 7

622,409
329,877 238,964 43,569

15 Retalhuleu
50 41 9

376,398
188,199 154,323 33,876

21 Totonicapán
25 55 20

493,864
123,466 271,625 98,773

8 Huehuetenango 1,399,367

49 35 15 1
196,443 140,317 60,136 4,009

10 Jalapa 400,905

40 45 14 1
363,952 409,446 127,383 9,099

13 Quetzaltenango 909,879

26 54 20
281,311 584,261 216,393

14 Quiché 1,081,964

44 45 10 1
174,313 178,275 39,617 3,962

16 Sacatepéquez 396,167

45 40 15
535,173 475,710 178,391

17 San Marcos 1,189,274

45 37 18
200,896 165,181 80,358

18 Santa Rosa 446,436

45 40 15
213,408 189,696 71,136

19 Sololá 474,240

45 40 15
244,975 275,597 91,866

20 Suchitepéquez 612,438

45 37 17 1
121,713 100,075 45,980 2,705

22 Zacapa 270,473

3 Chimaltenango
35 55 10

746,366
261,228 410,501 74,637

0             10           20           30           40          50           60          70           80          90         100

LEYENDA
Clasificación en Fases de Inseguridad Alimentaria Aguda de la CIF

1. Mínima
2. Acentuada
3. Crisis
4. Emergencia
5. Hambruna
Áreas no analizadas

Diferendo territorial, 
insular y marítimo 
pendiente de resolver

Población

174,000 personas1%FASE 4
IAA EMERGENCIA

7,776,000 personas46%FASE 2
IAA ACENTUADA

3,285,000 personas19%FASE 3
IAA CRISIS

5,876,000 personas34% FASE 1
IAA CRISIS

SITUACIÓN ACTUAL DE  INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA

7,988,000 personas47% FASE 2
IAA ACENTUADA

2,454,000 personas14%FASE 3
IAA CRISIS

6,609,000 personas39% FASE 1
IAA CRISIS

SITUACIÓN PROYECTADA DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA AGUDA

De abril a agosto corresponde al llamado período de hambre estacional en las zonas rurales del país que se 
dedican a la agricultura, las reservas de granos básicos se agotan. Hogares de algunos departamentos vieron 

agotadas sus reservas más tempranamente por las pérdidas de cultivos ocasionadas por las tormentas tropicales ETA 
e IOTA, a finales del 2020.

El aumento de precios de algunos alimentos de la canasta básica alimentaria, afecta a más de la mitad de 
la población (57%) lo que les obliga a utilizar estrategias de afrontamiento de crisis para conseguir alimentos, ya 

sea vendiendo sus activos (40%) o gastando sus ahorros (68%).

La Pandemia del COVID-19 tuvo un gran impacto sobre la economía del país durante 2020 y continúa 
en 2021. 

RECOMENDACIONES

PRIORIZAR LA RESPUESTA
Identificar poblaciones donde una mayor proporción de los hogares han agotado sus reservas y están empleando 

estrategias de crisis, para implementar acciones de ayuda alimentaria y otras que se definan en los Planes de Acción del 
Gobierno, en coordinación con actores e instituciones nacionales e internacionales.

Las perspectivas climáticas (Fenómeno de El Niño, probabilidad de tormentas, huracanes, etc.), tendencia de precios 
de alimentos y combustibles, tendencias de enfermedades principalmente el COVID-19 y las medidas de contención y su 

control; demanda de empleo agrícola y no agrícola, temporal y permanente.

SOCIALIZACIÓN DE LA CIF
Presentar el informe a las instancias que conforman el SINASAN, para su conocimiento y acciones pertinentes.

MONITOREAR FACTORES DE RIESGO

Las medidas de restricción obligatorias en 2020 debido a la Pandemia del COVID-19, provocaron pérdidas de 
empleos. 

El departamento es clasificado en la Fase más severa 
que afecte al 20% o más de la población. La tabla debe 
leerse de derecha a izquierda, sumando los porcentajes 

de las fases más severas:

OBJETIVO DE LA CIF
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