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INDICADORES BASICOS 1987 1995 1998/99 2002 2008/09
Tasa Global de Fecundidad
Residencia
Area Urhana 41 38 41 34 2.9
Area Rural 6.5 6.2 5.8 5.2 42
Region
Metropolitana 4.0 39 43 32 27
Norte 12 6.7 55 6.5 44
Nor-Oriente 53 5.1 5.4 4.7 34
Sur-Oriente 5.8 5.1 5.1 44 3.0
Central 5.8 5.3 5.0 42 34
Sur-Occidente 6.3 5.5 5.3 5.0 38
Nor-Occidente 6.8 6.8 6.2 55 4.6
Petén N/D N/D 6.8 5.8 43
Nivel de Educacion
Sin Educacion 7.0 1.1 6.8 6.4 5.2
Primaria 5.2 5.1 5.2 41 38
Secundaria y mds 2.1 26 29 21 23
Total 5.6 5.1 5.0 4.4 36
Uso de métodos anticonceptivos
Residencia
frea Urbana 43.0 48.9 523 56.7 65.7
Area Rural 13.8 19.8 2.7 347 45.6
Region
Metropolitana 45.0 50.1 512 60.0 721
Norte 10.6 13.7 20.8 323 49.2
Nor-Oriente 28.3 25.7 315 4.1 53.6
Sur-Oriente 233 29.1 329 329 56.7
Central 219 32.8 39.1 48.0 62.6
Sur-Occidente 14.8 231 304 35.7 50.0
Nor-Occidente 6.5 1.8 13.9 213 341
Petén N/D N/D 235 339 46.5
Nivel de Educacion
Sin Educacion 9.8 14.1 19.4 24.7 39.9
Primaria 243 325 384 45.6 53.9
Secundaria y mds 53.3 63.1 68.0 67.6 702
Total 232 314 38.2 433 54.1
Desnutricion cronica
Residencia
Area Urbana 472 353 324 36.5 28.8
Area Rural 62.1 56.6 544 55.5 51.8
Region
Metropolitana 442 335 28.6 36.1 20.6
Norte 49.8 55.3 56.7 61.0 51.1
Nor-Oriente 433 439 49.1 39.7 N3
Sur-Oriente 54.0 454 45.6 46.6 339
Central 67.4 45.7 455 421 385
Sur-Occidente 63.0 59.5 54.8 58.5 471
Nor-Occidente 67.7 69.9 69.2 68.3 64.8
Petén N/D N/D N/D 46.1 36.6
Nivel de Educacion
Sin Educacion 68.6 63.8 64.4 65.6 62.9
Primaria 56.3 48.0 445 46.4 433
Secundaria y mds 30.2 14.7 12.7 18.6 15.8
Total 51.9 49.7 46.4 49.3 434
Mortalidad infantil *
Residencia
Area Urbana 65 45 49 35 27
Area Rural 84 63 49 48 38
Region
Metropolitana 77 43 46 21 16
Norte 48 63 40 51 35
Nor-Oriente 84 53 54 53 37
Sur-Oriente 85 77 29 66 42
Central 19 73 57 55 27
Sur-Occidente 77 55 58 46 4
Nor-Occidente 75 64 50 47 38
Petén N/D N/D 48 42 43
Nivel de Educacién
Sin Educacion 82 70 56 51 48
Primaria 41 54 47 40 32
Secundaria y mds 41 27 4 17 17
“Total calculado para 10 afios antes de cada encvesta 79 51 4 49 34
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I. INTRODUCCION

La Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil 2008/09 (ENSMI-2008/09) es
la quinta que se realiza en Guatemala; al igual que en las encuestas anteriores, se hizo
énfasis en la calidad de los datos recolectados para que los resultados obtenidos reflejen
las condiciones de salud de la poblacion infantil y de las mujeres. Areas en las que estas
encuestas se han constituido en una importante fuente de informacion. En esta oportunidad
la ENSMI-2008/09 adquiere una mayor importancia al contener resultados desagregados
para cada departamento del pais. La poblacion objetivo fueron las mujeres guatemaltecas
en edad reproductiva (de 15 a 49 afos), los hombres comprendidos de los 15 a los 59 afios,
asi como todos los nifios y nifias nacidos a partir de enero de 2003.

La recoleccion de datos se realizo de octubre de 2008 a junio de 2009 y la limpieza de
los datos concluy6 en septiembre de 2009. En noviembre de 2009 se presenta este primer
informe preliminar que tiene como proposito informar a los representantes de las entida-
des gubernamentales y no gubernamentales, a las agencias de cooperacion internacional,
a los medios de comunicacion social, a las instituciones académicas y de investigacion,
pero sobre todo a la poblacion guatemalteca los resultados preliminares de la Encuesta
Nacional de Salud Materno Infantil 2008/09 (ENSMI- 2008/09).

La encuesta fue realizada de forma coordinada por la Universidad del Valle de Guatemala,
a través del Centro de Estudios en Salud (CES), el Instituto Nacional de Estadistica (INE),
el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS), con el apoyo técnico de
los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades (CDC), y el apoyo técnico y
financiero de agencias de cooperacion internacional.

Esta encuesta proporciona informacion sobre los cambios y tendencias de los principales
indicadores de salud de la mujer y la nifiez ocurridos en los ultimos 21 afos. La encuesta
mantiene la capacidad de comparacion con la mayoria de los indicadores de las encues-
tas anteriores; sin embargo, se introdujeron modificaciones en algunas secciones a fin
de enriquecer los indicadores para satisfacer demandas o necesidades institucionales que
conduzcan a buscar soluciones a los problemas que aquejan a los grupos estudiados en la
encuesta. Como ejemplo se encuentran las modificaciones en las secciones de violencia
intrafamiliar, infecciones de transmision sexual y SIDA y las mediciones de circunferen-
cia abdominal y de cadera para hombres y mujeres.

Los objetivos de la encuesta son: a) proporcionar bases de datos y anélisis a los orga-
nismos ejecutivos en el campo de la poblacion y salud materno-infantil para facilitar la
consideracion de alternativas y la toma de decisiones bien informadas; b) aumentar la base
internacional de datos en los campos de poblacién y salud materno-infantil; ¢) aportar
avances en la metodologia de encuestas por muestreo y d) consolidar la capacidad técnica
y los recursos para la realizacion y el analisis de encuestas demograficas complejas.

El financiamiento de los costos locales de la ENSMI- 2008/09 se logrdé por medio de los
fondos proporcionados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS),
la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID/ Guatemala),
la Agencia Sueca de Cooperacion para el Desarrollo Internacional (ASDI), USAID/
Calidad en Salud, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), el Fondo



de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), y la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS).

Fue posible llevar a cabo la ENSMI- 2008/09 gracias al apoyo del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS), el respaldo institucional de las organizaciones que
conforman el Grupo de Apoyo Técnico (GAT-ENSMI), que lo integran alrededor de 36
instituciones gubernamentales, organizaciones no gubernamentales (ONG) y agencias
de cooperacion internacional, asi como el apoyo financiero de diferentes agencias de
cooperacion internacional. EI GAT ENSMI, fue pieza fundamental durante la etapa de
formulacion, revision y prueba de los cuestionarios utilizados en la encuesta.

Durante los ultimos quince afios la utilidad de los resultados de estas encuestas en el pais
ha sido notoria en la mayoria de documentos institucionales, planes, programas y proyec-
tos. Incluso, los medios de comunicacion la citan como una de las fuentes mas confiables
en el tema de salud materno-infantil. Esto ha provocado aceptacion y confiabilidad en las
ENSMI, asi como amplia colaboracidon en sugerencias y comentarios para mejorarla e
incluir nuevos modulos.



II. METODOLOGIA

Laplanificacion y organizacion de
la'V Encuesta Nacional de Salud Materno
Infantil se inicio en julio de 2006. A
partir de ese momento se conformo el
Grupo de Apoyo Técnico de la ENSMI
(GAT-ENSMI), integrado por técnicos
de 36 instituciones gubernamentales y no
gubernamentales con quienes se inicio el
proceso de revision de los cuestionarios
que se incluirian en la encuesta y la in-
corporaciéon de nuevas interrogantes a
incluir en esos instrumentos.

La ENSMI 2008/09 aplico durante toda
su ejecucion los mismos pardmetros
de control de calidad utilizados en las
encuestas anteriores. El trabajo de cam-
po, o de recoleccion de datos, se realizo
de octubre de 2008 a junio de 2009.
En esta quinta encuesta se recolectaron
fundamentalmente los mismos datos
incluidos en las encuestas anteriores,
pero incorporando algunas modificacio-
nes por aspectos técnicos o necesidades
institucionales detectadas durante el pro-
ceso de elaboracion de los cuestionarios.

Este primer informe contiene los resulta-
dos para los principales indicadores que
permitan una caracterizacion de la salud
reproductiva y materno infantil del pais.
En este informe el andlisis se limita a un
nivel descriptivo. Los resultados de la
encuesta que contiene este informe preli-
minar no agotan el caudal de la informa-
cion que se incluira en la base de datos.

Estudios secundarios a profundidad
pueden aportar las explicaciones sobre
el cambio en niveles y tendencias de los
indicadores, asi como nuevos temas de
investigacion a considerar para las futu-
ras encuestas.

A. Poblacion en estudio

La ENSMI- 2008/09 es una en-
cuesta de cobertura nacional con repre-
sentatividad urbana—rural, regional (para
cada una de las ocho regiones), y de los
22 departamentos del pais.

Se obtuvo informacién de todos los inte-
grantes de los hogares seleccionados de
la poblacion residente en los segmentos
muestrales (recolectada en el cuestiona-
rio de hogar) y la informacion de todas
las mujeres en edad reproductiva o elegi-
bles (de 15 a 49 anos), y de los hombres
(de 15 a 59 afios) que residian en los
hogares identificados (recolectada en el
cuestionario individual).

La muestra total que cubri6 la ENSMI-
2008/09 constdo de 733 sectores carto-
graficos, 21,990 hogares de mujeres. En
cada hogar se encuesta a una mujer elegi-
ble. La tasa de respuesta en estas mujeres
seleccionadas a nivel nacional fue de 94
por ciento (96 por ciento en el area rural
y 93 por ciento en el area urbana). En
total se obtuvo informacion para 16,844
mujeres de 15 a 49 afios.

La muestra total para la encuesta de hom-
bres fue de 11,010 hogares y de 7,087
hombres elegibles. La tasa de respuesta
en estos hombres seleccionados fue de
89.80 por ciento (88.4 por ciento en el
area rural y 80.6 por ciento en el area
urbana).

B. Muestra

El Instituto Nacional de Estadis-
tica (INE) elabor6 después del censo del
2002 el marco de muestreo que se utili-
zaria a partir de ese afio en las encuestas
nacionales. Este marco esta formado por
los 15,511 sectores cartograficos defini-
dos durante dicho censo y en el que se



registran 2,127,915 viviendas. En este
marco el INE ha incluido varias variables
para la definicion de estratos, las cuales
son consideradas en el disefio de estas
encuestas.

Al elaborar la muestra maestra se
establecieron los estandares que todas
las encuestas nacionales deben seguir
en el pais, principalmente para facilitar
el andlisis —o meta andlisis— de los
datos conjuntos de dos o mas encuestas.
Siendo el mas importante la utilizacion
de la muestra maestra elaborada por el
INE.

La muestra maestra del INE contiene
5,060 sectores cartograficos, los cuales
fueron seleccionados considerando lo
siguiente.

a) El tamafio de la muestra debia
ser alrededor de 1/3 del marco de
muestreo.

b) La seleccion de estos sectores
se hizo con probabilidades propor-
cionales a su tamafio (nimero de
viviendas), por medio del procedi-
miento estandar de sumas acumu-
ladas por cada estrato.

Entonces, las muestras de todas las
encuestas deben ser vistas como
submuestras de la muestra maestra. Para
la seleccion de la muestra de la ENSMI
en particular, se seleccionaron 734 secto-
res cartograficos de la muestra maestra,
distribuidos en alrededor de 30 sectores
por cada departamento y 90 sectores para
el departamento de Guatemala.

Estos sectores fueron seleccionados en
forma aleatoria simple (con igual proba-
bilidad de seleccion) en cada departamen-
to. Esta seleccion de hecho se realizé por
medio de la definicién de paneles. Esto
por que en la proxima ENSMI se podria

querer, volver a visitar cierto porcentaje
(como el 50 por ciento, 33 por ciento o
25 por ciento) de los sectores visitados
en esta encuesta.

El disefio y obtenciéon de la muestra
de la ENSMI-2008/09 comprendi6 las
siguientes 3 tareas generales.

1. La elaboracion del marco de
muestreo de la encuesta.

2. La determinacion del procedi-
miento de obtencion de la muestra
maestra del INE, el calculo de las
probabilidades de seleccion y los
expansores (weights) de los sec-
tores que componen esa muestra
maestra.

3. La determinacion del procedi-
miento de obtencion de la muestra
de la ENSMI a partir de la muestra
maestra del INE.

Dado el tiempo transcurrido entre el
levantamiento censal y la fecha de eje-
cucion de la encuesta, en el periodo com-
prendido de septiembre de 2008 a enero
de 2009 se realiz6 una actualizacion car-
tografica de todos los sectores cartografi-
cos seleccionados en la muestra.

En el Cuadro 1 se muestran los resulta-
dos de cobertura para las entrevistas de
hogares y de mujeres elegibles y las tasas
de respuesta por regiones del pais. El
rechazo en los hogares a nivel nacional
fue de 2.7 por ciento, en el area urbana
el rechazo fue tres veces mayor que en
el area rural. En los departamentos, el de
Guatemala es el que presenta el mayor
rechazo con 7 por ciento.

El porcentaje de cuestionarios completos
a nivel de hogar fue de 94.4 por ciento.



Cuadro 1.

Resultados de las entrevistas en hogares de mujeres

Distribucion porcentual del resultado de entrevistas en hogares de mujeres por drea y departamento de residencia

Resultado
Caracteristica V’ucunfe Vivienda Vivienda no Persona inca- Total No. de
Completa Ausente Rechazo 6 noes N . Otro hogares
. Destruida encontrada pacitada
vivienda

Area
Urbana 92.7 1.7 4.1 1.2 0.0 0.1 0.1 0.1 100.0 10,170
Rural 96.0 1.3 14 0.9 0.1 0.1 0.1 0.1 100.0 11,820
Departamento
Guatemala 88.7 2.5 7.0 1.5 0.0 0.0 0.1 0.2 100.0 2,700
El Progreso 93.3 2.2 1.9 2.1 0.1 0.2 0.1 0.0 100.0 900
Sacatepéquez 92.6 1.3 5.0 0.7 0.0 0.1 0.0 0.3 100.0 900
Chimaltenango 93.7 2.6 2.9 0.8 0.0 0.0 0.1 0.0 100.0 900
Escuintla 97.9 0.9 0.3 0.8 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 900
Santa Rosa 98.3 0.7 0.0 0.8 0.0 0.0 0.2 0.0 100.0 900
Solold 91.0 2.1 4.8 1.7 0.0 0.0 0.1 0.3 100.0 900
Totonicapdn 92.3 1.8 4.7 1.1 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 900
Quetzaltenango 93.8 1.1 3.5 1.3 0.0 0.2 0.1 0.0 100.0 930
Suchitepéquez 95.9 1.0 1.8 0.8 0.1 0.2 0.0 0.2 100.0 900
Retalhuleu 97.0 0.9 1.6 0.4 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 900
San Marcos 95.9 1.9 0.8 1.1 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 990
Huehuetenango 92.1 1.2 4.6 1.7 0.0 0.2 0.2 0.0 100.0 1,080
Quiché 96.2 0.8 2.2 0.6 0.0 0.1 0.1 0.0 100.0 930
Baja Verapaz 94.7 2.2 1.4 1.4 0.1 0.1 0.0 0.0 100.0 900
Alta Verapaz 96.6 1.6 0.2 1.3 0.2 0.1 0.1 0.0 100.0 960
Petén 95.1 1.2 1.1 1.3 0.1 0.3 0.1 0.7 100.0 900
Izabal 91.7 1.0 0.4 0.6 0.0 0.1 0.2 0.0 100.0 900
Lacapa 95.5 1.3 1.6 1.0 0.1 0.4 0.0 0.1 100.0 960
Chiquimula 94.8 1.4 2.3 1.0 0.0 0.4 0.0 0.0 100.0 900
Jalapa 97.0 1.0 1.6 0.3 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 900
Jutiapa 99.6 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 840

Total 94.4 1.5 2.1 1.1 0.0 0.1 0.1 0.1 100.0 21,990

En el cuadro 2 se presentan los resultados
obtenidos con las entrevistas a mujeres
en edad reproductiva, 95.5 por ciento
de las mujeres elegibles respondié al
cuestionario; el rechazo a nivel nacional
fue de 2.4 por ciento. El departamento
de Guatemala también presenta el mayor
rechazo de las mujeres.

C. Cuestionarios y principales
temas investigados

En la ENSMI- 2008/09 se usaron
dos cuestionarios para hombres y mu-
jeres, en ambos casos se tuvo un cues-
tionario de hogar y otro para la persona

elegible. En cada entrevista el primer
cuestionario que se aplicé fue el de
hogar, el cual permitio la identificacion
de todas las personas que residian en el
hogar seleccionado y las personas elegi-
bles. El segundo cuestionario utilizado
es el dirigido a las mujeres elegibles (de
15 a 49 afios), asi como a los hombres
elegibles (de 15 a 59 anos), con el que
se recolectd la informacidn sobre varios
temas relacionados con la salud materno
infantil y el comportamiento reproducti-
vo de cada persona entrevistada.

La elegibilidad de mujeres y hombres se
determind inicialmente por la edad en el



Cuadro 2. Resultados de las entrevistas a mujeres

Distribucion porcentual de los resultados de entrevistas a mujeres de 15 a 49 afios, segdn drea de residencia y

departamento
Resultado
Caracteristica Persona inca- Total No.. de
Completa Ausente Rechazo Incompleta R Otro mujeres
pacitada
Area
Urbana 94.2 1.7 35 0.1 05 0.1 100.0 7,872
Rural 96.5 0.9 1.6 0.2 0.7 0.1 100.0 9,745
Departamento
Guatemala 91.1 2.9 5.1 0.0 0.6 0.4 100.0 1,999
El Progreso 96.2 1.1 1.8 0.2 0.8 0.0 100.0 661
Sacatepéquez 94.5 1.0 3.9 0.0 0.7 0.0 100.0 726
Chimaltenango 92.8 2.7 3.9 0.1 0.4 0.0 100.0 713
Escuintla 97.8 0.8 0.5 0.0 0.8 0.0 100.0 742
Santa Rosa 97.7 1.4 0.6 0.0 0.3 0.0 100.0 697
Solold 92.6 1.5 5.2 0.3 0.4 0.0 100.0 734
Totonicapdn 92.2 1.3 5.0 0.7 0.8 0.0 100.0 741
Quetzaltenango 92.1 1.1 5.7 0.1 1.1 0.0 100.0 743
Suchitepéquez 96.7 0.7 1.5 0.1 0.8 0.1 100.0 717
Retalhuleu 97.3 1.0 1.1 0.0 0.7 0.0 100.0 731
San Marcos 95.9 2.0 1.1 0.2 0.6 0.1 100.0 803
Huehuetenango 95.5 1.1 2.5 0.3 0.5 0.1 100.0 885
Quiché 96.2 1.0 1.6 0.6 0.6 0.0 100.0 810
Baja Verapaz 98.4 0.1 1.1 0.1 0.1 0.0 100.0 699
Alta Verapaz 98.7 0.4 0.5 0.1 0.2 0.1 100.0 835
Petén 96.3 1.5 1.4 0.1 0.7 0.0 100.0 731
Izabal 98.1 0.8 0.3 0.0 0.8 0.0 100.0 724
Tucapa 97.2 0.8 1.3 0.1 0.5 0.0 100.0 749
Chiquimula 96.1 0.7 2.4 0.1 0.7 0.0 100.0 722
Julapa 97.1 0.7 1.3 0.1 0.8 0.0 100.0 757
Jutiapa 97.1 0.3 1.4 0.3 0.9 0.0 100.0 696
Total 95.5 1.2 24 0.2 0.6 0.1 100.0 17,617
momento de realizar la entrevista, luego 1. Cuestionario de hogar

se procedid a identificar el ultimo digito
del nimero del cuestionario de hogar
seleccionado de la muestra, el nimero
de personas elegibles segun los rangos
de edad para cruzarlos con una tabla de
numeros aleatorios construida para el
efecto.

El cuestionario de hogar es similar tanto
para mujeres como para hombres, con
la Unica diferencia en las preguntas de
elegibilidad de la persona.

El cuestionario del hogar para
seleccionar a mujeres de 15 a 49 anos fue
aplicado a 21,990 hogares seleccionados
(20,768 completos). El cuestionario del
hogar para seleccionar a hombres de 15 a
59 afios se aplicéd a 10,995 hogares selec-
cionados (10,324 completos).

El contenido del cuestionario de hogar es
el siguiente:

¢ Residentes habituales

* Relacion de parentesco con el
jefe del hogar



Sexo y edad de cada miembro
del hogar

Educacion y asistencia escolar
de los miembros del hogar de 6
afios o mas de edad

Razones de abandono escolar y
educacion por madurez

Caracteristicas del hogar y la
vivienda

Enfermedades cronicas para
mayores de 30 afos

Caracteristicas de las viviendas
Prueba de yodo en sal
Inseguridad alimentaria
Cuestionario individual de
mujeres

El cuestionario individual de mu-

jeres fue aplicado de manera completa a
16,819 mujeres y comprende las siguien-
tes secciones:

Seccion 1. Antecedentes de la
persona entrevistada

Seccion 2. Nupcialidad, antece-
dentes del esposo y trabajo de la
mujer

Seccion 3A. Reproduccion

Seccion 3B. Historia de
nacimientos

Seccion 3C. Embarazo actual

Seccion 4. Embarazo, lactancia
y alimentacion infantil

Seccidn 5. Vacunacion y salud
de nifias y nifios menores de 5
anos

Seccidn 6. Planificacidon familiar

Seccion 7. Preferencias de
fecundidad

Seccion 8. Adultas jovenes y
actividad sexual

Seccion 9. Salud de la mujer

Seccidn 10. Infecciones de
transmision sexual (ITS/VIH/
SIDA)

Seccion 11. Violencia
intrafamiliar

Seccion 12. Asistencia escolar
de hijas e hijos de 5 a 15 afios

Seccion 13A. Peso y talla de
mujeres y de nifias y nifios

Seccion 13B. Anemia en muje-
res y nifias y nifios (prueba de
hemoglobina)

Cuestionario individual de
hombres

El cuestionario individual de

hombres fue aplicado de manera com-
pleta a 7,087 hombres y comprende las
siguientes secciones:

Seccion 1. Antecedentes de la
persona entrevistada

Seccion 2. Nupcialidad, antece-
dentes de la esposa y trabajo del
entrevistado

Seccion 3A. Reproduccion

Seccion 3B. Historia de
nacimientos

Seccion 3C. Embarazo actual

Seccion 6. Planificacion familiar



e Seccidn 7. Preferencias de
fecundidad

e Seccion 8A. Adultos jovenes y
actividad sexual

e Seccion 8B. Uso de condones
e Seccidon 9. Salud del hombre

e Seccion 10. Infecciones de
transmision sexual (ITS/VIH/
SIDA)

e Seccion 11. Violencia
intrafamiliar

e Seccion 13A. Peso y talla de
hombres, asi como nifias y nifios

* Seccion 13B Anemia en hom-
bres, asi como nifas y niflos
(prueba de hemoglobina)

D. Prueba piloto

La prueba piloto tuvo una du-
raciéon de cuatro semanas en la que se
aplicaron 400 cuestionarios de hogar e
individuales para mujeres, y 300 cues-
tionarios de hogar e individuales para
hombres en comunidades no incluidas
en el marco muestral. La prueba piloto
sirvio para identificar las dificultades de
comprension de algunas preguntas, la
logica de las respuestas y la revision de
pases y filtros que permitieran establecer
indicadores de control de calidad, asi
como la reaccion de las personas entre-
vistadas en las preguntas contenidas en
las nuevas secciones. Se hizo €nfasis en
las dificultades de comprension en las
preguntas que no se habian incluido en
encuestas anteriores.

E. Capacitacion

El proceso de capacitacion del
personal de campo y de nivel central se
dividi6 en dos cursos de cuatro semanas
cada uno. La capacitacion del personal se
organiz6 de acuerdo con las funciones y
responsabilidades que tendrian dentro de
los equipos de trabajo de campo. La pri-
mera actividad de capacitacion fue para
las antropometristas; el siguiente grupo
fue el de encuestadoras y encuestadores,
continuaron las supervisoras, las editoras
de campo, las y los digitadores de nivel
central.

La capacitacion tuvo como propdsitos el
proporcionar los conocimientos basicos
de los contenidos en cada cuestionario y
sobre la forma correcta de su llenado, que
les permitiera el manejo correcto de los
cuestionarios durante las entrevistas en
el campo. Durante toda la capacitacion
se aplicaron 1,200 cuestionarios en hom-
bres y mujeres. Finalmente se completo la
capacitacion con una practica de campo
en comunidades no incluidas en el marco
muestral. Estas practicas se realizaron
en los departamentos de Sacatepéquez,
Chimaltenango, y Guatemala.

F. Recoleccion de informacion

El trabajo de campo se efectuo del
1 de octubre de 2008 al 30 de junio de
2009. Esta actividad la ejecutaron doce
equipos que incluian personal bilingiie en
los idiomas Q’eqchi’, Mam, Kakchikel y
K’iche’.

Cada equipo de trabajo estuvo integrado
por una supervisora de grupo, una edito-
ra de campo, una antropometrista, tres
encuestadoras, un supervisor /editor de
grupo, y un encuestador. Cada uno de los
equipos tenia a su cargo dos vehiculos
para la movilizacién en los sectores de



la muestra, balanza digital, tallimetro/
infantometro, GPS, Hemocue y teléfono
celular.

G. Procesamiento de datos

El procesamiento de datos de la
ENSMI- 2008/09 comprendio las etapas
de recepcion central, edicion y codifica-
cion, digitacion y verificacion (para todos
los cuestionarios), edicién y correccion
de inconsistencias. Estas tareas fueron
realizadas por veinte digitadores y tres
editores centrales.

Durante todo el procesamiento de la
informacion se utilizaron los proce-
dimientos que se han utilizado como
estandares de las ENSMI anteriores. Los
programas y aplicaciones se elaboraron
mediante el paquete interactivo Census
and Survey Process (CSPro) version 3.3.

El personal seleccionado para la captura
de datos ya tenia experiencia en digitacion
de encuestas complejas. Inicialmente
este personal fue capacitado en el llena-
do de cuestionarios y posteriormente en
los aspectos relacionados con el proceso
de grabacion, verificacion y correccion
magnética de datos.

La fase de digitacion, verificacion, edi-
cion y correccion de datos comenzd cin-
co dias después de iniciarse el trabajo de
campo y finaliz6 el 30 de julio de 2009.

III. CARACTERISTICAS DE
LAS MUJERES ENTREVIS-
TADAS

En el Cuadro 3 y 4 se presentan
algunas caracteristicas seleccionadas de
las mujeres entrevistadas de 15 a 49 afios
que se consideran de vital importancia
para interpretar los resultados de este
informe. Se muestran las caracteristicas

seleccionadas en numeros ponderados y
sin ponderar como punto de referencia
para el andlisis del resto del informe.

* De las 16,819 mujeres entrevis-
tadas, 57.2 por ciento tenian en el
momento de la entrevista menos
de 30 anos de edad, porcentaje
que coincide con los datos de las
proyecciones de poblacion para
el pais. De ellas 31.4 por ciento
son solteras, 37.4 por ciento estan
casadas, 22.7 por ciento en unioén
libre y 2 por ciento son viudas.

A. Residencia y grupo étnico

* De las mujeres entrevistadas 45.7
por ciento residian en el area ur-
bana y 54.3 por ciento en el area
rural. Por otra parte, 38.4 por
ciento de las entrevistadas fueron
identificadas como pertenecien-
tes al grupo étnico indigena y
61.6 como no indigena.

B. Nivel de educacion

e Las mujeres sin ningun nivel de
educacion es de 20.2 por ciento,
un porcentaje menor al observado
en la encuesta anterior. Los de-
mas niveles de educacion mues-
tran incremento en relacion con
la ENSMI 2002 (ver cuadro 4).

* Al desagregar el incremento de
las mujeres con educacion pri-
maria y secundaria; en primaria
y secundaria completa e incom-
pleta, se observa que en el nivel
primario 30.8 por ciento no la
concluyen, mientras que la se-
cundaria es un 20.2 por ciento de
mujeres que no la termina. (ver
cuadro 4).



Cuadro 3. Caracteristicas de las mujeres entrevistadas

Distribucion porcentual de las mujeres de 15 a 49 afios de edad, segin
caracteristicas seleccionadas

No. de casos no No. de casos

Caracteristica Total ponderados  ponderados

Area
Urbana 457 71414 7,693
Rural 54.3 9,405 9,126
Departamento
Guatemala 20.0 1,822 3,363
El Progreso 1.2 636 194
Sacatepéquez 2.2 686 369
Chimaltenango 4.0 662 673
Escuintla 5.6 726 936
Santa Rosa 2.8 681 475
Solold 2.5 630 427
Totonicapdn 2.8 684 478
Quetzaltenango 5.3 684 898
Suchitepéquez 3.4 693 568
Retalhuleu 2.5 711 427
San Marcos 7.1 770 1,189
Huehuetenango 1.2 845 1,210
Quiché 6.4 779 1,080
Baja Verapaz 2.0 688 337
Alta Verapaz 7.4 824 1,248
Petén 3.3 705 562
Izabal 2.7 710 461
Lacapa 2.0 728 340
Chiquimula 29 694 481
Julapa 2.8 735 471
Jutiapa 3.8 676 634
Grupo étnico
Indigena 38.4 6,184 6,459
No indigena 61.6 10,635 10,360
Nivel de educacion
Sin educacion 20.2 3,646 3,391
Primaria 46.9 8,207 7,881
Secundaria 274 4,145 4,603
Superior 5.6 821 944
Edad
15-19 23.4 2,894 3,941
20-24 17.9 2,928 3,016
25-19 15.9 3,145 2,673
30-34 13.5 2,885 2,274
35-39 11.7 2171 1,969
40-44 9.1 1,472 1,528
45-49 8.4 1,318 1,417
Estado civil
Soltera 31.4 3,831 5,289
Casada 374 1217 6,296
Unida 22.7 4,412 3,813
Viuda 2.0 323 333
Divorciada 0.4 62 71
Separada 6.0 974 1,017

Total 100.0 16,819 16,819
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Cuadro 4. Nivel de educacion mas alto alcanzado

Distribucion porcentual del nivel de educacion de las mujeres de 15 a 49 afios de edad, segin grupos de edad

Nivel de Educacion No. de casos No. de
Edad .. Primaria  Primaria  Secundaria  Secundaria Alfabeti-  Total  no pondera- casos pon-

Sin educacign incompleta completa incompleta  completa Superior zacion dos derados
15-19 7.0 26.2 20.9 40.7 3.6 1.0 0.6 100.0 2,894 3,941
20-24 13.8 30.4 15.1 19.6 11.4 9.2 0.6 100.0 2,928 3,016
25-29 19.9 32.0 15.2 155 8.6 1.9 0.9 100.0 3,145 2,673
30-34 239 333 12.4 14.5 7.8 6.8 1.3 100.0 2,885 2,274
35-39 285 37.0 1.7 10.9 6.0 4.8 1.0 100.0 2,171 1,969
40-44 339 31.8 11.8 8.9 6.4 5.8 1.4 100.0 1,472 1,528
45-49 38.5 28.9 11.0 1.6 6.8 5.4 1.8 100.0 1,318 1,416
Total 20.2 30.8 15.1 20.2 7.1 5.6 1.0 100.0 16,819 16,819

* El nivel de educacion, desagre-
gado por grupos de edad, muestra
que los cambios son positivos en
los grupos mas jovenes, el grupo
mas joven de 15 a 19, solo 7 por
ciento no tienen ningun nivel de
educacion, contrario al ultimo
grupo de 45 a 49 donde 38.5
por ciento esta en las mismas
condiciones.

* Al comparar el grupo de 15 a 19
afios sin ningun de educacion,
con la ENSMI DE 2002, se ob-
serva una reduccion de 43 por
ciento en el transcurso de 6 afios.

IV. FECUNDIDAD

En la ENSMI- 2008/09 se re-
colectd informacion detallada sobre el
comportamiento reproductivo de la mu-
jer y el hombre. En este informe solo se
presentan los resultados de la encuesta de
mujeres. Para cada mujer entrevistada se
obtuvo informacién sobre la historia de
nacimientos. Esta informacion permite
obtener estimaciones de los niveles ac-
tuales y las tendencias de la fecundidad
y la mortalidad infantil y en la nifiez. La
estimacion del nivel de fecundidad mas
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reciente esta referida al periodo entre
octubre 2005 a septiembre de 2008.

A. Tasas especificas de fecundidad

Enel Cuadro 5, se presentan las ta-
sas especificas de fecundidad por grupos
de edad, por area de residencia, regiones
y departamentos del pais, grupo étnico y
nivel de educacion. Las tasas especificas
reflejan la actividad reproductiva en cada
grupo de edad de las mujeres. Es el nl-
mero de nacimientos ocurridos durante
un periodo determinado en 1000 mujeres
en el mismo grupo de edad (expresado
en grupos quinquenales). En Guatemala
las edades de mayor fecundidad son de
20 a 34 anos. Con diferencias marcadas
entre area urbana y rural, asi como en-
tre regiones y departamentos. El nivel
de educacion alcanzado por las mujeres
hace una gran diferencia en la fecundi-
dad especifica (ver cuadro 5).

La tasa global de fecundidad (TGF) es
una medida sintética de los niveles de
fecundidad que facilita las compara-
ciones. La TGF combina las tasas de
fecundidad de todos los grupos de edad
durante un periodo determinado y pue-
de ser interpretada como el promedio
de hijos nacidos vivos que tendrian las



Cuadro 5.

Tasas especificas de fecundidad

Tasas Especificas de Fecundidad por Edad (por 1000 mujeres) y Tasa Global de Fecundidad

Segin caracteristicas seleccionadas

Caracteristicas Grupos de Edad TGF TFG
15-19  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Area
Urbana 78 157 155 101 62 17 4 2.9 97
Rural 114 206 194 164 125 40 6 4.2 141
Region
Metropolitana 85 163 152 91 46 12 0 2.7 96
Norte 94 200 209 190 150 39 0 4.4 146
Nor-oriente 93 179 162 141 94 14 0 3.4 117
Sur-oriente 111 155 142 101 49 33 13 3.0 103
Central 84 178 171 139 86 28 0 3.4 113
Sur-occidente 99 193 182 138 105 35 8 3.8 124
Nor-occidente 111 212 219 172 147 43 9 4.6 150
Petén 133 202 170 177 115 51 7 4.3 138
Departamento
Guatemala 85 163 152 91 46 12 0 2.7 96
El Progreso 82 153 133 171 106 8 0 3.3 106
Sacatepéquez 64 159 177 103 72 54 0 3.2 103
Chimaltenango 66 163 180 166 124 27 0 3.6 112
Escuintla 110 196 163 133 66 15 0 3.4 117
Santa rosa 115 153 148 80 50 14 11 29 98
Solold 117 176 200 128 115 64 7 4.0 132
Totonicapdn 64 169 229 176 149 82 18 44 135
Quetzaltenango 82 141 158 134 74 10 11 3.1 98
Suchitepéquez 96 250 145 123 81 45 0 3.7 122
Retalhuleu 93 186 159 105 49 16 0 3.1 105
San Marcos 124 229 196 145 135 21 11 4.3 146
Huehuetenango 122 186 206 153 116 36 0 4.1 139
Quiche 100 245 235 192 182 52 24 5.2 164
Baja Verapaz 110 219 185 127 123 23 0 39 133
Alta Verapaz 91 196 216 207 159 45 0 4.6 150
Petén 133 202 170 177 115 51 7 4.3 138
Izabal 88 200 177 121 114 13 0 3.6 120
Lacapa 111 192 151 113 57 21 0 3.2 113
Chiquimula 90 165 165 172 100 13 0 3.5 120
Julapa 161 175 170 152 57 48 4 3.8 134
Jutiapa 61 140 118 85 45 42 20 2.6 82
Grupo étnico
Indigena 94 202 217 175 148 44 10 4.5 144
No indigena 100 173 151 111 62 20 2 3.1 106
Nivel de educacion
Sin educacion 185 235 226 199 152 43 7 5.2 155
Primaria 124 215 184 126 82 25 4 3.8 132
Secundaria/superior 55 121 127 93 43 11 2 2.3 80
Total 98 184 176 135 95 29 5 3.6 121
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mujeres durante toda su vida reproduc-
tiva si las tasas de fecundidad por edad
obtenidas del estudio se mantuviesen
invariables en el tiempo. La TGF se
calcula como la suma de las tasas espe-
cificas de fecundidad para los grupos
quinquénales, multiplicada por cinco y
dividida por mil.

Otro indicador de fecundidad calculada
en el Cuadro 5 es la tasa de fecundidad
general (TFG), la cual muestra el nimero
de nacimientos que anualmente ocurren,
en promedio, por cada mil mujeres de 15
a 49 afos.

La tasa global de fecundidad para
Guatemala para el periodo 2004-2008
es de 3.6 hijos por mujer. Las diferen-
cias entre el area urbana y la rural son
evidentes, tanto en el nivel como en la
estructura, esta Ultima sobrepasa en 45
por ciento la fecundidad encontrada en el
area urbana. Si se mantienen las tasas de
fecundidad por edad actuales, las mujeres
del area rural tendrian al final de su vida
reproductiva 4.2 hijo/as, mientras que en
el area urbana tendrian 2.9 hijo/as.

* En las mujeres que residen en el
area urbana el mayor nivel de fe-
cundidad se observa en las edades
de 20 a 29 afos, disminuyendo
notoriamente a partir de los 35 a
39 anos. Comportamiento similar
se observa en el area rural, pero
con un nimero mayor de hijos/as
y la disminucion se observa hasta
los 40 afios de edad.

* En todos los grupos de edad en
el area rural se observan mayores
niveles de fecundidad compara-
do con los niveles encontrados en
el area urbana. Estos resultados
indican que todavia existe un po-
tencial importante de reduccion
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de la fecundidad entre las muje-
res en el area rural.

* En el area rural las mujeres con
mayor fecundidad son las com-
prendidas en los grupos de edad
de 20 a 39 afios. Sin embargo,
en los primeros y en los Gltimos
grupos de edad también la fecun-
didad es mayor, esto incluye a las
mujeres de 15 a 19 y de 45 a 49
afios de edad.

* Segun la tasa de fecundidad
general, en el periodo de 2005
a septiembre de 2008, hubo 97
nacimientos por 1,000 mujeres
en el area urbana, mientras que
en el area rural fueron 141, un
aumento de 45 por ciento. Segliin
el grupo étnico, en las mujeres
indigenas ocurrieron 25 por cien-
to mas nacimientos.

* El nivel de educacion es el que
muestra la brecha més grande, las
mujeres sin ningin nivel de edu-
cacion tienen 121 por ciento mas
nacimientos que las que poseen
educacion secundaria o superior.

B. Tasa global de fecundidad
deseada y observada

* La fecundidad deseada y la ob-
servada es la diferencia entre el
numero de hijos/as que las muje-
res en edad reproductiva desean
tener y los que realmente tenian
en el momento de la encuesta
(ver cuadro 6).

* Las mujeres residentes en el
area rural son las que presentan
el mayor nivel de fecundidad no
deseada.



Cuadro 6. Tasa Global de Fecundidad

Estimacion de la tasa global de fecundidad, deseada y no deseada,
en mujeres de 15 a 49 afios. Segin caracteristicas seleccionadas.

Caracteristica

Tasa Global de Fecundidad

Deseada  No deseada Observada

Area
Urbana 2.3 0.6 2.9
Rural 3.5 0.8 4.2
Region
Metropolitana 2.3 0.5 2.7
Norte 3.3 1.1 4.4
Nor-Oriente 29 0.5 3.4
Sur-Oriente 2.6 0.5 3.0
Central 28 0.7 34
Sur-Occidente 3.0 0.8 3.8
Nor-Occidente 3.8 0.8 4.6
Petén 34 0.9 4.3
Departamento
Guatemala 2.3 0.5 2.1
El Progreso 2.6 0.7 3.3
Sacatepéquez 2.2 1.0 3.2
Chimaltenango 29 0.7 3.6
Escuintla 29 0.5 3.4
Santa Rosa 2.2 0.6 29
Solold 3.1 0.9 4.0
Totonicapdn 3.6 0.8 4.4
Quetzaltenango 2.4 0.6 3.1
Suchitepéquez 2.8 0.9 3.7
Retalhuleu 2.5 0.6 3.1
San Marcos 3.5 0.8 43
Huehuetenango 3.4 0.7 4.1
Quiché 4.3 0.8 5.2
Baja Verapaz 3.1 0.8 39
Alta Verapaz 3.4 1.2 4.6
Petén 3.4 0.9 4.3
Izabal 2.9 0.7 3.6
Lacapa 2.8 0.4 3.2
Chiquimula 3.2 0.4 3.5
Jalapa 3.5 0.3 3.8
Jutiapa 2.1 0.5 2.6
Grupo étnico
Indigena 3.6 0.9 4.5
No indigena 2.6 0.5 3.1
Nivel de educacion
Sin educacion 4.2 1.1 5.2
Primaria 3.1 0.7 3.8
Secundaria/Superior 1.9 0.3 2.3

Total 2.9 0.7 3.6

La fecundidad no deseada es
mayor en los departamentos
de Solola, Suchitepéquez, Alta
Verapaz, en la region Norte, y en
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las mujeres que no tienen ningun
nivel de educacion.

La diferencia entre la fecundidad
deseada y la observada es en al-
gunos departamentos de casi un
hijo/a.

Las menores diferencias entre la
fecundidad deseada y la observa-
da se encuentran en los departa-
mentos del oriente del pais, como
Chiquimula y Jalapa, ellas estan
conformes con el nimero de hi-
jos que desean en relacion con
los que han tenido hasta la fecha.

Cambios en las tasas especificas
de fecundidad de 2002 a 2008

* El comportamiento que se ob-

serva en la fecundidad especifica
para los diferentes grupos de edad
en el transcurso de los seis anos
entre cada una de las encuestas es
una tendencia descendente, con
diferencias en la cantidad de su
disminucion. El descenso es mas
pronunciado en el area rural que
en la urbana (ver cuadro 7).

A nivel

el grupo de mujeres de 30 a 34
afios de edad de 2002 a 2008 no
muestra cambios en el nivel de su
fecundidad. También en el area
urbana y en el mismo periodo las
mujeres de 45 a 49 aios, contra-
rio a los otros grupos de edad,

muestran un incremento en su
fecundidad.

La fecundidad en las mujeres
adolescentes, de 15 a 19 afos,
las que residen en el area rural
muestran mayor disminucion que



Cuadro 7. Tasas especificas de fecundidad

Tasas especificas de fecundidad, tasa de fecundidad general (TFG), tasa global de fecundidad (TGF) por drea de residencia,

segdn grupos de edad. ENSMI 2002 y ENSMI 2008/09

Caracteristica i ENSMI 2002 i ENSMI 2008/09
Area Area

Edad Urbana Rural Total* Urbana Rural Total**
15-19 85 133 114 78 114 98
20-24 184 267 233 157 206 184
25-29 191 240 218 155 194 176
30-34 101 190 150 101 164 135
35-39 87 145 119 62 125 95
40-44 20 50 38 17 40 29
45-49 2 I 4 4 6 5
TGF 3.4 5.2 44 29 4.2 3.6
TFG 109 167 142 97 141 121

* Periodo de abril 1999 a marzo 2002
** Periodo octubre 2005 - septiembre 2008

las que residen en el area urba-
na, con una diferencia cercana a
12 nacimientos por mil mujeres,
comparado los niveles observa-
dos en 2002 con los encontrados
en 2008.

La tasa de fecundidad gene-
ral muestra también la mis-
ma tendencia descendente de
2002 a 2008, aunque en menor
proporcion.

Tendencia de la fecundidad de
1987 a 2008

En veintiin afos transcurridos
desde 1987, cuando se realiza la
primera ENSMI, hasta 2008 con
la quinta encuesta, la fecundidad
ha disminuido en dos hijos/as a
nivel nacional. Sin embargo, el
descenso no es homogéneo, se
observan grandes diferencias se-
gun el nivel de educacion al que
tienen acceso las mujeres de 15 a

15

49 afios, la ubicacién geografica
de su residencia y el grupo étnico
al que pertenecen (ver cuadro 8).

En 1987, cinco regiones del pais
superaban el nivel nacional de
fecundidad que era de 5.6 hijos/
as por mujer. En 2008 se identi-
fican cuatro regiones en la mis-
ma situacion, pero tres de ellas
vienen desde 1987 con niveles
superiores de fecundidad que son
la region norte, la sur-occidental,
la nor-occidental y la region del
Petén, con la observacion que la
fecundidad de esta ultima no fue
incluida en la primera encuesta.

Al comparar la menor fecundidad
observada en 1987, las regiones
con tasas de fecundidad global
menor que la nacional eran dos,
en 2008, se encuentran cuatro
regiones, se han incorporado la
region sur-oriente y la region
central.



Cuadro 8. Tendencia de los Niveles de Fecundidad comparativo (1987-2008/2009)

Tasa global de fecundidad (TGF) para los tres afios anteriores a cada encuesta, segdn caracteristicas seleccionadas.

(1987—2009)

Encuesta/ Periodo

ENSMI 1987  ENSMI 1995  ENSMI 1998/99  ENSMI 2002 ENSMI 2008/09
Caracteristicas
1983-1987 1992-1995 1995-1998 1999-2002 2005-2008

Area
Urbana 4.1 3.8 4.1 3.4 2.9
Rural 6.5 6.2 5.8 5.2 4.2
Region
Metropolitana 4.0 3.9 43 3.2 2.7
Norte 1.2 6.7 55 6.5 4.4
Nor-Oriente 5.3 5.1 5.4 4.7 3.4
Sur-Oriente 5.8 5.7 5.1 4.4 3.0
Central 5.8 5.3 5.0 4.2 3.4
Sur-Occidente 6.3 5.5 5.3 5.0 3.8
Nor-Occidente 6.8 6.8 6.2 5.5 4.6
Petén ND ND 6.8 5.8 4.3
Grupo étnico
Indigena 6.8 6.8 6.2 6.1 4.5
No indigena 5.0 4.3 4.6 3.7 3.1
Nivel de educacion
Sin educacion 7.0 Al 6.8 6.4 5.2
Primaria 5.2 5.1 5.2 4.7 3.8
Secundaria o mds 2.7 2.6 2.9 2.1 2.3

Total 5.6 5.1 5.0 4.4 3.6

En los ultimos seis afios es cuan-
do se observa la mayor disminu-
cion de la fecundidad, la region
que menos ha cambiado su com-
portamiento es la metropolitana.

Las diferencias en la fecundidad
por grupo étnico ha variado en
forma significativa, disminuy6
1.6 nacimientos para el grupo
indigena comparado con 0.6 na-
cimientos para el no indigena. En
las mujeres que no tienen ningun
nivel de educacion se observa un
comportamiento similar.
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V.  PLANIFICACION FAMI-
LIAR: CONOCIMIENTO Y
USO DE METODOS

En la quinta ENSMI- 2008/09,
el cuestionario individual de mujeres
volvié a incluir una seccion completa
sobre el conocimiento, el uso pasado y
el uso actual de métodos de planificacion
familiar. En este informe se incluye los
resultados del uso actual de los métodos
de planificacion familiar, diferenciando-
los en métodos modernos, naturales y
folkloricos. En el informe final se inclui-
ran, ademas el uso pasado, el actual y el
conocimiento que tenian las mujeres de
cada método de planificacion.



A las mujeres que habian usado méto-
dos y que no estaban embarazadas en
el momento de la entrevista se les pre-
gunt6 si ellas o el esposo o compaiiero
estaban usando algin método para evitar
un embarazo. La prevalencia del uso de
anticonceptivos segin edad se muestra
en el Cuadro 9. La informaciéon para
todos los métodos y por métodos especi-
ficos, también describe los diferenciales
actuales en los niveles de uso de métodos
especificos para distintos subgrupos
poblacionales dependiendo de las carac-
teristicas del lugar de residencia, el nivel
de educacion de las mujeres y el nimero
de hijos vivos, entre otras caracteristicas
y el grupo étnico de las mujeres se pre-
sentan en cuadro 10.

A. Uso actual de métodos de
planificacion familiar

* En el cuadro 9 se observa una
tendencia creciente en el uso de
métodos de planificacion fami-
liar a nivel nacional, pero esta
tendencia es heterogénea, hay
diferencias segun la ubicacion
geografica en la residencia de las
mujeres, el nivel de educacion, el
grupo étnico al que pertenecen, el
numero de hijos que hayan teni-
do y la edad.

* Eldepartamento de Guatemala es
el que tienen el mayor porcentaje
en el uso de métodos de plani-
ficacion familiar, supera casi dos
veces y medio el departamento
del Quiché, que tiene el menor
porcentaje de uso.

* El porcentaje de mujeres que ac-
tualmente se encuentran usando
cualquier método es de 54.1 por
ciento, en forma desagregada es
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44.0 por ciento para el uso de
métodos modernos y 10.1 por
ciento para métodos naturales y
folkloricos.

La distribucion geografica en el
uso de planificacion familiar por
departamentos pueden agruparse
en cinco grupos. En el primero
se ubicaria el departamento de
Guatemala; en el segundo grupo
los departamentos que estan arri-
ba del promedio nacional que es
de 54.1 por ciento, y son El Pro-
greso, Sacatepéquez, Escuintla,
Santa Rosa, Quetzaltenango, Re-
talhuleu, Izabal, y Jutiapa. En el
tercer grupo los que estan cerca
del promedio nacional que inclu-
ye Chimaltenango, Baja Verapaz,
Zacapa, Suchitepéquez. En el
cuarto grupo los departamentos
alejados del promedio nacional
en un rango de 40 a 49 por ciento
en el uso de métodos de planifi-
cacion familiar, son Totonicapan,
San Marcos, Alta Verapaz, Peten,
Chiquimula, Jalapa. En el quinto
grupo los departamentos muy
alejados del promedio nacional,
con una diferencia de casi el
doble hacia abajo, son Solola,
Huehuetenango y Quiché.

El método moderno mas utili-
zado por las mujeres de 15 a 49
afios a nivel nacional es la este-
rilizacion femenina con 18.9 por
ciento, en segundo lugar aparece
la inyeccion con 14.7 por ciento.

El aumento en el uso de planifi-
cacion familiar es mas alto en las
mujeres que tienen un nivel de
educacion mayor con 74.4 por
ciento, todo lo contrario con las



Cuadro 9. Uso actual de métodos anticonceptivos

Distribucion porcentual del uso actual de métodos anticonceptivos, por tipo de método, segin caracteristicas seleccionadas. En Mujeres

en union de 15 a 49 afios de edad

Uso actual de

e . Tipo de método No.de casos No. de casos
Caracteristicas métodos Total
- no ponderados ponderados
Usa Nousa | Nousa Modernos Naturales Folkloricos

Area
Urbana 65.7 34.3 34.3 54.6 11.0 0.1 100.0 4,825 4,276
Rural 45.6 54.4 54.4 36.2 9.3 0.2 100.0 6,804 5,833
Region
Metropolitana 72.1 27.9 27.9 60.7 114 0.0 100.0 1,161 1,901
Norte 49.2 50.8 50.8 35.9 13.0 0.2 100.0 1,086 995
Nor-Oriente 53.6 46.4 46.4 43.8 9.6 0.2 100.0 1,888 870
Sur-Oriente 56.7 43.3 433 48.9 1.7 0.1 100.0 1,439 939
Central 62.6 374 374 51.7 10.8 0.1 100.0 1,442 1,218
Sur-Occidente 50.0 50.0 50.0 39.4 10.4 0.2 100.0 2,904 2,358
Nor-Occidente 34.1 65.9 65.9 26.0 1.9 0.2 100.0 1,171 1,440
Petén 46.5 53.5 53.5 41.9 4.6 0.0 100.0 538 388
Departamento
Guatemala 72.1 21.9 21.9 60.7 11.4 0.0 100.0 1,161 1,901
El Progreso 66.8 33.2 33.2 51.1 9.1 0.0 100.0 437 117
Sacatepéquez 64.7 35.3 35.3 51.5 13.2 0.0 100.0 450 198
Chimaltenango 50.2 49.8 49.8 32.0 18.0 0.2 100.0 453 380
Escuintla 69.3 30.7 30.7 63.5 5.8 0.0 100.0 539 639
Santa Rosa 66.6 33.4 33.4 60.4 6.2 0.0 100.0 469 290
Solold 37.8 62.2 62.2 21.1 16.7 0.0 100.0 495 272
Totonicapdn 40.1 59.9 59.9 27.4 12.6 0.0 100.0 457 272
Quetzaltenango 59.5 40.5 40.5 47.6 11.8 0.0 100.0 428 461
Suchitepéquez 53.6 46.4 46.4 45.5 1.7 0.4 100.0 491 355
Retalhuleu 60.8 39.2 39.2 51.9 8.9 0.0 100.0 485 257
San Marcos 46.8 53.2 53.2 38.2 8.3 0.3 100.0 548 741
Huehuetenango 37.6 62.4 62.4 30.4 6.9 0.4 100.0 624 780
Quiché 29.9 70.1 70.1 20.9 9.1 0.0 100.0 547 660
Baja Verapaz 52.7 47.3 47.3 42.7 9.5 0.5 100.0 497 N3
Alta Verapaz 48.2 51.8 51.8 34.1 14.0 0.1 100.0 589 782
Petén 46.5 53.5 53.5 41.9 4.6 0.0 100.0 538 388
Izabal 57.0 43.0 43.0 48.8 8.3 0.0 100.0 498 281
Zacapa 53.5 46.5 46.5 44.3 9.2 0.0 100.0 489 202
Chiquimula 44.3 55.7 55.7 32.2 11.4 0.6 100.0 464 269
Julapa 48.1 51.9 51.9 40.3 1.5 0.4 100.0 520 291
Jutiapa 55.8 44.2 44.2 46.6 9.2 0.0 100.0 450 359
Grupo étnico
Indigena 40.2 59.8 59.8 28.4 1.7 0.1 100.0 4,428 4,001
No indigena 63.3 36.7 36.7 54.2 8.9 0.2 100.0 7,201 6,108
Nivel de educacion
Sin educacion 39.9 60.1 60.1 30.4 9.4 0.2 100.0 3,008 2,637
Primaria 53.9 46.1 46.1 43.7 10.1 0.1 100.0 5,984 5,072
Secundaria 69.2 30.8 30.8 59.6 9.6 0.0 100.0 2,203 1978
Superior 74.4 25.6 25.6 60.1 13.7 0.5 100.0 434 423
Edad
15-19 32.7 67.3 67.3 28.1 4.6 0.0 100.0 748 780
20-24 47.9 52.1 52.1 39.8 19 0.1 100.0 1,914 1,628
25-19 51.0 43.0 43.0 45.5 11.4 0.1 100.0 2,518 1,945
30-34 62.2 37.8 37.8 49.9 12.0 0.3 100.0 2,441 1,847
35-39 60.1 39.9 39.9 48.9 11.1 0.2 100.0 1,802 1,586
40-44 60.4 39.6 39.6 48.6 11.7 0.1 100.0 1,195 1,242
45-49 44.1 55.9 55.9 36.7 1.5 0.0 100.0 1,005 1,081

Total 54.1 45.9 45.9 44.0 10.0 0.1 100.0 11,629 10,109
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que no tienen ningin nivel de
educacion, cuyo porcentaje es de
39.9 por ciento.

Segun la edad de las mujeres, la
planificacion familiar es mas usa-
da en las mujeres a partir de los
35 afios de edad.

B. Uso segtn tipo de métodos
* Los métodos de planificacion
familiar son mas usados en las
mujeres que no son indigenas,

Cuadro 10. Uso actual de métodos anticonceptivos

en comparacion con las mujeres
indigenas.

Los departamentos de Solola y
Quiché son los que muestran los
menores niveles en el uso de mé-
todos de planificacion familiar y
métodos modernos. Por el con-
trario, el uso de métodos natura-
les es mayor en Chimaltenango,
Solola, y Alta Verapaz.

Llama la atencion el aumento en
el uso de métodos naturales en
mujeres con educacion superior.

Distribucion porcentual del método que usan actualmente las mujeres en union de 15 a 49 afios de edad. Por método, segin caracteristicas
seleccionadas.

Método que usa actualmente

Uso actual - No. de No. de
Caracteristica  de méto- ., . .Este.r’l I itmo . Total casos no casos pon-
dos Pildora DIU Inyeccion Condén |zuc|o'n Billings Retiro Otro No usa ponderados _derados
femenina

Area
Urbana 65.7 43 22 13.7 5.6 25.6 6.5 45 33 343 1000 4,825 4,276
Rural 45.6 3.1 0.6 15.5 2.2 13.9 6.4 29 11 544 1000 6,804 5,833
Grupo étnico
Indigena 40.2 16 03 14.4 2.5 8.9 8.6 31 08 598 1000 4,428 4,001
No indigena 63.3 50 19 14.9 44 25.4 5.0 39 29 367 1000 7,201 6,108
Nivel de educacion
Sin educacion 39.9 18 02 13.5 1.3 13.1 7.0 24 05 60.1 1000 3,008 2,637
Primaria 53.9 39 13 16.0 3.2 18.2 6.4 37 1.3 461 1000 5984 5,072
Secundaria 69.2 50 23 14.4 7.0 25.4 5.5 41 55 308 1000 2,203 1,978
Superior 74.4 53 22 8.3 8.3 32.1 7.9 59 44 256 1000 434 423
Edad
15-19 32.7 3.9 1.5 18.3 3.3 0.1 2.7 1.9 1.0 673 1000 748 780
20-24 47.9 4.6 1.0 22.1 5.2 3.1 4.6 33 33 521 1000 1,914 1,628
25-19 57.0 42 19 20.1 5.0 12.0 7.0 45 23  43.0 1000 2,518 1,945
30-34 62.2 40 1.8 14.8 2.1 25.2 7.4 46 16 378 1000 2,447 1,847
35-39 60.1 35 08 114 3.7 28.4 8.1 30 1.4 399 1000 1,802 1,586
40-44 60.4 23 11 8.7 2.0 33.6 8.3 34 11 39.6 1000 1,195 1,242
45-49 44.1 19 04 2.1 2.3 26.7 4.7 28 32 559 1000 1,005 1,081
No. de hijos vivos
0 12.6 2.1 0.2 2.2 1.6 0.0 4.2 1.6 07 874 100.0 642 628
1 48.2 5.6 2.0 21.0 6.4 0.7 54 4.1 3.1 51.8  100.0 1,913 1,720
2 61.0 48 23 19.2 6.1 14.5 6.4 44 32 39.0 1000 2,443 1,985
3 67.7 28 14 12.2 2.6 37.0 5.6 34 26 323 1000 2,338 1,937
46 mas 53.2 28 05 12.9 1.9 23.2 1.1 33 08 468 1000 4,293 3,840

Total 54.1 36 13 14.7 3.6 18.9 6.4 36 20 459 1000 11,629 10,109
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Cuadro 11. Necesidad de servicio de planificaion familiar

Porcentaje de mujeres Casadas/Unidas, 15-49, con necesidad insatisfecha, necesidad satisfecha y demanda total de planificacion familiar
segn caracteristicas seleccionadas

Necesidad Insatisfecha Necesidad Satisfecha Demanda Total No. de No. de
Caracteristica Para Para Para Para Para Para Demanda  €0SOS o casos pon-
. . Total . L. Total . L.
Espaciar Limitar espaciar Limitar Espaciar  Limitar Total  ponderados derados

Area
Urbana 1.1 7.0 14.7 22.2 435 65.7 29.9 50.5 80.4 4,825 4,276
Rural 13.5 11.9 25.4 17.6 28.1 45.6 31.0 39.9 71.0 6,804 5833
Region
Metropolitana 6.2 4.6 10.8 24.5 47.6 72.1 30.7 52.2 82.9 1,161 1,901
Norte 11.2 10.5 2.7 23.7 25.5 49.2 34.9 36.0 70.9 1,086 995
Nor-Oriente 10.7 8.8 19.4 18.4 35.2 53.6 29.1 44.0 73.0 1,888 870
Sur-Oriente 9.9 8.6 18.4 24.8 32.0 56.7 34.6 40.5 75.1 1,439 939
Central 8.2 9.4 17.5 18.2 44.3 62.6 26.4 53.7 80.1 1,442 1,218
Sur-Occidente 12.3 11.6 239 17.3 32.8 50.0 29.6 44.3 73.9 2,904 2,358
Nor-Occidente 17.5 13.6 311 13.3 20.8 34.1 30.8 34.4 65.2 1,171 1,440
Petén 14.5 16.1 30.6 15.8 30.7 46.5 30.3 46.8 71.1 538 388
Departamento
Guatemala 6.2 4.6 10.8 24.5 47.6 72.1 30.7 52.2 82.9 1,161 1,901
El Progreso 1.1 6.8 14.6 20.5 46.4 66.8 28.2 53.2 81.4 437 117
Sacatepéquez 7.4 9.1 16.5 18.1 46.6 64.7 25.4 55.8 81.2 450 198
Chimaltenango 11.9 13.4 25.3 17.8 32.4 50.2 29.7 45.8 75.5 453 380
Escuintla 6.2 7.0 13.2 18.5 50.7 69.3 24.7 57.8 82.5 539 639
Santa Rosa 8.0 8.9 16.9 23.1 43.6 66.6 311 52.5 83.6 469 290
Solold 15.0 20.4 35.4 17.4 20.4 37.8 32.4 40.8 73.2 495 272
Totonicapdn 17.9 15.6 33.5 15.6 24.5 40.1 33.4 40.1 713.5 457 272
Quetzaltenango 11.9 8.4 20.3 20.6 38.9 59.5 32.5 41.2 19.1 428 461
Suchitepéquez 10.8 9.9 20.7 15.3 38.3 53.6 26.1 48.2 74.3 491 355
Retalhuleu 8.3 1.3 15.6 17.5 43.3 60.8 25.8 50.6 76.4 485 257
San Marcos 11.7 11.1 22.8 16.6 30.2 46.8 28.3 41.3 69.6 548 74
Huehuetenango 15.3 12.6 21.9 14.1 23.5 37.6 29.4 36.2 65.5 624 780
Quiché 20.2 14.7 35.0 12.3 17.6 29.9 32.5 32.4 64.9 547 660
Baja Verapaz 9.3 9.7 19.0 24.0 28.7 52.7 33.4 38.4 71.8 497 213
Alta Verapaz 11.7 10.7 22.4 23.6 24.6 48.2 35.3 35.4 70.7 589 782
Petén 14.5 16.1 30.6 15.8 30.7 46.5 30.3 46.8 71.1 538 388
Izabal 9.0 9.4 18.4 17.6 39.5 57.0 26.6 48.8 75.4 498 281
Lacapa 104 10.2 20.7 18.1 35.4 53.5 28.5 45.7 74.1 489 202
Chiquimula 13.9 1.9 21.8 18.6 25.7 44.3 32.5 33.6 66.0 464 269
Julapa 16.3 9.2 25.5 24.3 23.8 48.1 40.6 33.0 73.6 520 291
Jutiapa 6.1 7.8 13.8 26.5 29.2 55.8 32.6 37.0 69.6 450 359
Grupo étnico
Indigena 15.6 14.0 29.6 16.7 23.5 40.2 32.3 37.5 69.8 4,428 4,001
No indigena 8.0 1.1 15.1 214 419 63.3 29.4 48.9 78.4 7,201 6,108
Nivel de educacion
Sin educacion 11.8 16.9 28.7 11.1 28.8 39.9 219 45.7 68.6 3,008 2,637
Primaria 12.0 9.2 21.2 19.9 34.0 53.9 31.9 43.2 75.1 5,984 5,072
Secundaria 6 mds 8.1 34 1.5 28.0 42.2 70.2 36.0 45.6 81.6 2,637 2,401
Edad
15-19 20.3 5.3 25.6 29.7 3.0 32.7 50.0 8.2 58.3 748 780
20-24 19.7 4.6 24.3 37.3 10.5 479 57.1 15.1 72.2 1,914 1,628
25-29 14.7 6.6 21.4 30.4 26.6 57.0 45.1 33.2 78.4 2,518 1,945
30-34 9.5 9.9 19.4 18.0 44.2 62.2 27.4 54.1 81.5 2,447 1,847
35-39 1.1 13.8 21.0 9.0 511 60.1 16.2 64.9 81.1 1,802 1,586
40-44 29 15.4 18.2 4.8 55.6 60.4 1.6 71.0 78.6 1,195 1,242
45-49 2.1 14.5 16.6 1.0 43.1 44.1 3.2 57.6 60.8 1,005 1,081

Total 11.0 9.8 20.8 19.5 34.6 54.1 30.6 44.4 75.0 11,629 10,109
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Grifico 1. Uso actual de métodos anticonceptivos por uso de método
Mujeres en unidn de 15 a 49 afios por nivel de educacion

Porcentaje

C.
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Sin educacion  Primaria

Las diferencias en el uso de mé-
todos modernos son mayores
por grupo étnico en donde casi
el doble de mujeres del grupo
no indigena es la que los utiliza,
54.2 por ciento, mientras que las
indigenas es de 28.4 por ciento.

Necesidad de servicios de
planificacion familiar

En la ENSMI 2008/9, el 20.8 por
ciento de las mujeres en union
se identifican con necesidad
insatisfecha de planificacion fa-
miliar. La cual se desagrega en
11 por ciento para espaciar los
embarazos y 9.8 por ciento para
limitarlos, es decir ya no volver
a quedar embarazada. En otras
palabras, dos de cada diez mu-
jeres casadas/unidas que estan
sexualmente activas, fecundas y
no desean embarazarse, pero no
estan usando un método anticon-

Secundaria
Nivel de educacion
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Naturales

Superior

ceptivo desean usar algun méto-
do de planificacion familiar pero
no tienen acceso a los mismos
(ver cuadro 11).

Las mujeres en las que se ob-
servan los mayores niveles en la
necesidad insatisfecha en planifi-
cacion familiar son las que tienen
el menor nivel de escolaridad,
mas del doble de las que alcanzan
mayor escolaridad.

Segun la edad de las mujeres, el
grupo de 15 a 24 afios, una cuarta
parte de ellas demanda el uso de
planificacion familiar.

La necesidad insatisfecha de pla-
nificacion familiar es mayor en el
area rural que en el area urbana.
De igual forma es mayor en la
poblacion indigena que en la po-
blacion no indigena.

La demanda total de planifica-
cion familiar entre las mujeres en



Cuadro 12. Fuente de obtencién de métodos anticonceptivos modernos

Distribucion porcentual de la fuente de obtencion de métodos anticonceptivos modernos, segin caracteristicas selecciona-

das. Mujeres en union de 15 a 49 afios de edad que usan métodos modernos

Fuente de Métodos modernos No. de
Caracteristica Fuente Fuente Total casos no No. de casos
- ) Otra  No sabe ponderados
poblica privada ponderados

Area
Urbana 46.1 52.4 0.8 0.6 100.0 2,382 2,037
Rural 70.2 21.6 1.6 0.7 100.0 2423 1,974
Region
Metropolitana 43.2 55.4 0.7 0.7 100.0 582 912
Norte 80.9 174 1.3 0.3 100.0 437 353
Nor-Oriente 55.2 42.8 14 0.6 100.0 823 356
Sur-Oriente 55.1 42.5 1.5 1.0 100.0 678 438
Central 53.2 44.7 1.1 1.0 100.0 649 541
Sur-Occidente 61.8 36.9 1.1 0.2 100.0 1,098 881
Nor-Occidente 70.4 21.2 1.4 1.0 100.0 311 371
Petén 7.7 247 3.0 0.6 100.0 221 153
Departamento
Guatemala 43.2 55.4 0.7 0.7 100.0 582 912
El Progreso 44.4 51.4 3.7 0.5 100.0 241 63
Sacatepéquez 50.9 41.3 1.8 0.0 100.0 223 98
Chimaltenango 48.0 48.9 0.7 2.5 100.0 130 108
Escuintla 55.6 42.6 1.0 0.8 100.0 296 341
Santa Rosa 55.8 414 1.2 1.6 100.0 257 162
Solold 58.3 37.9 3.1 0.8 100.0 110 55
Totonicapdn 68.7 29.6 1.6 0.0 100.0 127 74
Quetzaltenango 58.8 39.6 1.1 0.4 100.0 203 211
Suchitepéquez 57.1 42.2 0.8 0.0 100.0 207 139
Retalhuleu 49.7 48.5 1.3 0.5 100.0 241 126
San Marcos 70.7 28.5 0.8 0.0 100.0 210 277
Huehuetenango 65.4 33.0 1.6 0.0 100.0 199 234
Quiché 79.0 17.2 1.1 2.6 100.0 112 137
Baja Verapaz 79.3 19.7 0.8 0.3 100.0 230 88
Alta Verapaz 81.5 16.7 1.5 0.4 100.0 207 265
Petén 7.7 24.7 3.0 0.6 100.0 227 153
Izahal 545 439 1.3 0.3 100.0 234 132
Lacapa 59.7 40.0 0.4 0.0 100.0 208 85
Chiquimula 60.4 37.0 0.7 1.9 100.0 140 78
Jalapa 62.3 34.3 3.4 0.0 100.0 215 114
Jutiapa 49.2 49.3 0.4 1.1 100.0 206 161
Grupo étnico
Indigena 73.2 24.7 1.3 0.8 100.0 1,286 1,093
No indigena 52.2 46.0 1.2 0.6 100.0 3,519 2917
Nivel de educacion
Sin educacion 74.8 22.9 1.5 0.8 100.0 891 749
Primaria 65.7 32.3 1.6 0.4 100.0 2,476 2,003
Secundaria 38.8 60.0 0.5 0.7 100.0 1,195 1,031
Superior 20.8 71.5 0.0 1.7 100.0 243 226

Total 51.9 40.2 1.2 0.7 100.0 4,805 4,010
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union a nivel nacional se estima
en 75 por ciento; 44.4 por cien-
to para limitar y 30.6 por ciento
para espaciar los embarazos.

* La fuente de suministro de mé-
todos de planificacion familiar,
muestra diferentes porcentajes de
acuerdo con el area geografica de
residencia, en el area rural es el
sector publico el que cubre 70.2
por ciento de la demanda, mien-
tras que el sector privado en esa
misma area solo cubre el 27.6 por
ciento (ver cuadro 12).

* Segun la distribucion geografica,
el sector publico tiene mayor pre-
sencia para proveer los métodos
de planificacion familiar en la
region norte y nor-occidente. Por
departamento, el mayor porcen-
taje de fuente publica se encuen-
tra en San Marcos, Quiché, Baja
Verapaz, Alta Verapaz, y Petén.

* El sector publico es la principal
fuente de métodos de planifica-
cion familiar en las mujeres del
grupo indigena y en las que no
tienen ningun nivel de educacion.
El sector privado por el contrario
es la principal fuente para las mu-
jeres con mayor nivel de educa-
cion, que pertenecen al grupo no
indigena, y que residen en el area
urbana y regién metropolitana.

VI. MORTALIDAD INFANTIL

En esta quinta encuesta de salud
materno infantil también se obtuvo infor-
macion sobre la historia de nacimientos
de cada una de las mujeres entrevistadas,
en las que se indago sobre el sexo, fecha
de nacimiento, edad actual y la condicion
de supervivencia de cada hijo/a nacido/a
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vivo/a. En el caso de los nacidos vivos
que fallecieron se registraba la edad en
la que ocurrid la muerte. La informacion
recolectada permite estimar el nivel de la
mortalidad durante el primer afio de vida
(mortalidad infantil), la post infantil y en
la nifiez. Se estima también los niveles de
mortalidad para esos grupos de edad para
cinco y diez afios anteriores al momento
de la encuesta.

Las tasas de mortalidad infantil en las
Encuestas Nacionales de Salud Materno
Infantil son calculadas de acuerdo con
los procedimientos estandar del método
directo de estimacion para la construc-
cion de tablas de mortalidad a partir de
la historia de nacimientos y defunciones,
informacion que proviene de las mujeres
entrevistadas en edad reproductiva y que
declararon nacidos vivos.

A. Mortalidad infantil y en la
nifiez por quinquenios.

e La tasa de mortalidad infantil
para el quinquenio (2004-2008)
anterior a la V ENSMI, se esti-
ma en 30 por mil nacidos vivos,
siendo menor a la tasa del quin-
quenio 1997-2002 que fue de 39
(ver cuadro 13).

* Los resultados muestran que
la magnitud del descenso entre
ambos quinquenios fue mayor en
el area rural, con una diferencia
cercana a 25 por ciento. En el
area rural mueren 33 de cada mil
nacimientos antes de cumplir su
primer afio de vida.

e Similar tendencia muestra la tasa
de mortalidad en la nifiez la cual
fue de 42 para el quinquenio
2004-2008 comparado con 53



Cuadro 13. Mortalidad infantil y en la nifiez para 5 afios anteriores a la encuesta

Diferenciales en la mortalidad en los menores de 5 afios. Para los 5 afios anteriores a la encuesta, segin caracteristicas
seleccionadas:

Tasas de Mortalidad, por 1000 nacidos vivos No. de
Caracteristica . _ Menos de  casos no No. de casos
Neonatal Posneonatal Infantil  1-4 Afios - ponderados
5 Afios  ponderados

Area
Urbana 16 9 25 6 31 4,041 3,369
Rural 17 16 33 15 48 7,150 5,887
Region
Metropolitana 11 4 15 2 17 944 1471
Norte 21 12 32 17 49 1,156 1,025
Nor-Oriente 18 17 35 12 47 1,764 789
Sur-Oriente 22 11 34 9 42 1,302 788
Central 9 9 19 9 21 1,318 1,036
Sur-Occidente 20 15 35 13 47 2,847 2,219
Nor-Occidente 13 21 35 18 52 1,334 1,561
Petén 33 22 55 13 67 526 368
Grupo étnico
Indigena 17 17 34 17 51 4,941 4,266
No Indigena 16 11 21 7 33 6,250 4,990
Nivel de educacion
Sin educacion 20 21 41 18 59 3,349 2,745
Primaria 16 12 28 10 38 5,758 4,687
Secundaria 6 mds 13 7 20 4 23 2,084 1,824

Total 17 14 30 12 42 11,191 9,256

para el quinquenio 1997-2002
(ver cuadro 17).

La mortalidad en todos/as los
menores de cinco afios es muy
diferente segin las condiciones
de la madre, es mayor en todas
las desagregaciones cuando: son
indigenas, no tienen ningun nivel
de educacion, superan los cua-
renta afios de edad y cuando el
periodo intergenésico es menor
de 24 meses (ver cuadro 13y 14).

La mortalidad neonatal, infantil y
en la nifiez para los diez afios an-
teriores a la encuesta (ver cuadro
15), mantiene las mismas carac-
teristicas ya sefaladas, en todas
las desagregaciones se observan
también grandes brechas entre
las regiones, los menores niveles
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Cuadro 14. Mortalidad infantil y en la nifiez para 5 afios anteriores a la encuesta segin caracteristicas selecciona-
das

Diferenciales en la mortalidad en los menores de 5 afios, para los 5 afios anteriores a la encuesta, segin caracteristicas
seleccionadas:

Tasas de Mortalidad, por 1000 nacidos vivos No. de
Caracteristica Menos de  casos no No. de casos
Neonatal  Posneonatal Infantil  1-4 Afios = ponderados
5 Afios  ponderados

Sexo
Masculino 17 15 33 13 45 5,594 4,603
Femenino 16 12 28 10 38 5,597 4,593
Edad de la madre
Menos de 20 22 13 34 16 50 1,920 1,773
20-29 15 13 28 9 36 6,281 4,895
30-39 16 14 31 15 45 2,679 2,296
40-49 24 24 48 7 54 311 293
Orden de nacimiento
1 22 10 33 9 42 2,628 2,421
2-3 14 11 25 9 34 4,281 3,403
4-6 10 18 28 15 42 3,116 2,332
7 0 mds 27 19 46 17 62 1,166 1,099
Intervalo desde el
nacimiento anterior*
Menos de 2 afios 20 18 38 21 59 2,065 1,645
2 afios 12 17 29 13 42 2879 2,256
Menos de 3 afios 15 18 33 17 49 4,944 3,901
30 mds 14 11 25 5 30 3,602 2919

Total 17 14 30 12 42 11,191 9,256

*Excluye primer nacimientos y los sin fechas de nacimiento
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Cuadro 15. Mortalidad infantil y en la nifiez para 10 afios anteriores a la encuesta

Diferenciales en la mortalidad en los menores de 5 afios. Para los 10 afios anteriores a lu encuesta, segln caracteristicas
seleccionadas:

Tasas de Mortalidad, por 1000 nacidos vivos No. de

Caracteristica . ~ Menos de 5  casos no No. de casos
Neonatal  Posneonatal Infantil  1-4 Afios - ponderados
Afios ponderados

Area
Urbana 17 11 21 7 34 8,255 6,889
Rural 19 19 38 14 51 14,876 12,107
Region
Metropolitana 10 6 16 3 19 1,868 2,962
Norte 22 13 35 15 50 2,331 2,045
Nor-Oriente 19 19 37 14 51 3,668 1,645
Sur-Oriente 24 18 42 8 50 2,776 1,687
Central 14 13 21 6 33 2,730 2,163
Sur-Occidente 21 21 41 14 55 5,886 4,531
Nor-Occidente 19 19 38 15 53 2,756 3,193
Petén 23 19 43 8 51 1,116 764
Departamento
Guatemala 10 6 16 3 19 1,868 2,962
El Progreso 13 30 43 7 49 755 199
Sacatepéquez 13 12 25 4 29 857 368
Chimaltenango 18 13 30 7 37 931 131
Escuintla 12 14 25 [} 31 942 1,058
Santa Rosa 29 22 51 8 58 858 517
Solold 23 26 49 20 68 1,070 533
Totonicapdn 23 28 51 8 58 1,045 592
Quetzaltenango 9 10 19 7 26 790 818
Suchitepéquez 34 11 46 16 61 931 639
Retalhuleu 12 17 29 8 37 894 428
San Marcos 22 26 48 20 67 1,156 1,528
Huehuetenango 18 19 37 7 44 1,344 1,598
Quiché 20 20 40 24 63 1,412 1,595
Baja Verapaz 21 11 31 16 41 1,002 413
Alta Verapaz 23 13 36 15 50 1,329 1,633
Petén 23 19 43 8 51 1,116 764
Izabal 12 15 26 15 41 968 520
Lacapa 13 11 24 11 35 964 376
Chiquimula 31 24 55 18 72 981 551
Julapa 18 26 44 11 55 1,079 556
Jutiapa 25 9 33 6 39 839 614
Grupo étnico
Indigena 21 18 40 16 55 10,143 8,700
No Indigena 16 14 30 7 36 12,988 10,297
Nivel de educacion
Sin educacion 24 24 48 18 65 7,434 6,138
Primaria 17 15 32 9 40 11,964 9,614
Secundaria 6 més 12 5 17 3 20 3,733 3,245

Total 18 16 34 11 45 23,131 18,997
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Cuadro 16. Mortalidad infantil y en la nifiez para 10 afios anteriores a la encuesta segin caracteristicas

seleccionadas

Diferenciales en la mortalidad en los menores de 5 afios. Para los 10 afios anteriores a la encuesta, segin
caracteristicas seleccionadas:

Tasas de Mortalidad, por 1000 nacidos vivos No. de
Caracteristica Menos de  casos no No. de casos
Neonatal Posneonatal Infantil 1-4 Afies - ponderados
5 Afios  ponderados

Sexo
Masculino 20 17 37 12 49 11,615 9,515
Femenino 17 15 32 10 41 11,516 9,482
Edad de la madre
Menos de 20 21 19 40 12 52 4,429 3,704
20-29 17 14 31 10 41 13,062 10,130
30-39 18 17 35 13 47 5,142 4,686
40-49 31 22 53 6 59 498 477
Orden de nacimiento
1 22 13 35 7 42 5,623 4,788
2-3 16 13 29 10 38 8,995 6,950
4-6 15 19 35 14 48 6,230 4,989
7o mds 21 22 49 17 66 2,283 2,210
Intervalo desde el
nacimiento anterior*
Menos de 2 afios 26 26 52 20 71 4,921 3,887
2 afios 12 15 28 12 40 6,113 4,890
Menos de 3 afios 18 20 38 16 54 11,034 8,771
30 mds 14 11 25 5 30 6,369 5,358

Total 18 16 34 11 45 23,131 18,997

*Excluye primer nacimientos y los sin fechas de nacimiento

Cuadro 17. Mortalidad infantil y en la nifiez para quinquenios anteriores

Mortalidad infantil y en la nifiez para varios periodos anteriores a cada encuesta. ENSMI-2008/09

Afios antes de las

Neonatal (MN) Posneonatal (MPN) Infantil (1¢0)

Post Infantil

En la nifiez (5¢0)

encuestas (4q1)
ENSMI 2008/09
2003-2008 17 14 30 12 42
1998-2003 20 18 38 10 48
1993-1998 22 19 41 15 56
ENSMI 2002
1997-2002 22 16 39 15 53
1992-1997 24 24 48 17 65
1987-1992 22 23 44 23 66
ENSMI 1998/1999
1993-1998 23 22 45 14 59
1988-1993 28 26 54 19 71
1983-1988 26 34 60 29 88
ENSMI 1995
1990-1995 26 25 51 18 68
1985-1990 32 32 64 30 92
1980-1985 40 40 80 39 116
ENSMI 1987
1982-1987 ND ND 73 39 110
1977-1982 ND ND 86 55 136
1972-1977 ND ND 92 64 150

ND: no disponible
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de mortalidad en la region metro-
politana con el resto de regiones.

Las caracteristicas de las madres
también son fundamentales en el
nivel de mortalidad en todos los
menores de cinco afios, son ma-
yores en mujeres indigenas y sin
educacion.

La tendencia de la mortalidad in-
fantil en el periodo comprendido
entre 1987 a 2008 es descenden-
te, la mortalidad en la nifiez ha
pasado de 110/1000 a 42/1000, la
mortalidad infantil ha disminui-
do de 73/1000, a 30/1000 nacidos
vivos en la ultima encuesta (ver
cuadro 17).

La mortalidad que menos ha va-
riado en sus niveles en el mismo
periodo es la neonatal, y con un
comportamiento similar con di-
ferente magnitud se encuentra la
posneonatal.

* Los cambios en los niveles de
mortalidad para todos los meno-
res de cinco afios es muy hetero-
génea en el pais, las diferencias
estan relacionadas con la ubica-
cion geografica de residencia, el
nivel de educacion de las madres,
el grupo étnico al que pertenecen,
y el numero de hijos/as que ten-
gan las madres.

ATENCION DEL EMBARA-
ZO Y EL PARTO

VIIL.

En la ENSMI 2008/09 se indago
la atencion que recibieron las madres du-
rante sus embarazos y en la atencion de
los partos, asi como la salud de los hijos/
as nacidos a partir de 2004 hasta 2008.
Este informe incluye los resultados de
atencion prenatal, el lugar de ocurrencia
del parto, el tipo de parto, la persona que
atendio el parto y la asistencia a control
posparto.

La cobertura y calidad de atencion del
embarazo y el parto constituyen factores

Grafico 2. Mortalidad Infantil
Para los 10 afios anteriores a cada ENSMI por nivel de educacion

——— Sin Educacion
——a— Primaria
Secundaria y mas
Total para 10 afios antes
de cada encuesta
1987 1995 1998/99 2002 2008/09
ENSMI
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Cuadro 18. Atencion prenatal

Distribucion porcentual de mujeres de 15 a 49 afios por el trimestre en el que recibieron su primera cita de atencion prenatal para los
embarazos en los cinco afios anteriores a la entrevista, segin caracteristicas seleccionadas.

L Tuvo Control Trimestre No Tuvo/No No. de casos No. de casos
Caracteristica " No sabe
Prenatal Primero  Segundo  Tercero recuerda no ponderados ponderados

Area
Urbana 95.8 70.5 21.9 3.3 0.1 4.2 100.0 4,063 3,402
Rural 91.4 54.3 31.9 5.0 0.1 8.6 100.0 7,089 5,861
Region
Metropolitana 96.6 71.9 21.6 3.2 0.0 3.4 100.0 965 1,475
Norte 92.5 60.6 29.0 2.7 0.1 1.5 100.0 1,159 1,037
Nor-oriente 85.5 59.0 24.0 2.5 0.0 14.5 100.0 1,753 784
Sur-oriente 94.8 68.7 22.7 3.2 0.1 5.2 100.0 1,290 784
Central 93.3 63.0 25.3 4.6 0.3 6.7 100.0 1,292 1,012
Sur-occidente 93.6 55.8 32.1 5.5 0.2 6.4 100.0 2,844 2,236
Nor-occidente 93.2 51.2 35.3 6.6 0.0 6.8 100.0 1,324 1,571
Petén 87.3 55.3 28.1 3.8 0.1 12.7 100.0 525 366
Departamento
Guatemala 96.6 71.9 21.6 3.2 0.0 3.4 100.0 965 1,475
El Progreso 89.9 73.6 14.8 1.3 0.1 10.1 100.0 364 98
Sacatepéquez 93.9 66.6 24.3 3.0 0.0 6.1 100.0 394 166
Chimaltenango 95.7 56.9 32.6 5.8 0.5 4.3 100.0 442 347
Escuintla 91.4 66.2 20.5 4.4 0.4 8.6 100.0 456 498
Santa Rosa 93.4 69.5 20.6 2.8 0.5 6.6 100.0 394 238
Solold 92.6 44.2 35.2 12.8 0.5 7.4 100.0 529 264
Totonicapdn 96.0 45.9 42.3 7.6 0.2 4.0 100.0 494 284
Quetzaltenango 97.2 67.0 26.9 3.3 0.0 2.8 100.0 389 405
Suchitepéquez 94.2 61.1 27.6 5.5 0.0 5.8 100.0 436 313
Retalhuleu 90.5 59.0 26.0 4.9 0.7 9.5 100.0 437 207
San Marcos 91.7 54.7 33.4 3.4 0.1 8.3 100.0 559 762
Huehuetenango 91.6 51.9 32.7 7.0 0.0 8.4 100.0 644 779
Quiché 94.7 50.6 37.8 6.2 0.1 53 100.0 680 791
Baja Verapaz 95.7 59.4 34.4 1.9 0.0 4.3 100.0 470 192
Alta Verapaz 91.7 60.9 27.8 2.9 0.2 8.3 100.0 689 845
Petén 87.3 55.3 28.1 3.8 0.1 12.7 100.0 525 366
Izabal 91.1 65.4 24.2 1.5 0.0 8.9 100.0 455 240
Zacapa 78.2 57.8 17.9 24 0.0 21.8 100.0 451 180
Chiquimula 83.9 48.7 31.3 3.8 0.0 16.1 100.0 483 267
Jalapa 96.9 65.8 25.4 5.7 0.0 3.1 100.0 531 285
Jutiapa 93.8 71.3 21.8 0.7 0.0 6.2 100.0 365 260
Grupo étnico
Indigena 92.4 51.6 35.1 5.6 0.1 1.6 100.0 4923 4,274
No indigena 93.5 67.7 224 3.3 0.1 6.5 100.0 6,229 4,990
Nivel de educacion
Sin educacion 89.4 49.0 34.1 6.2 0.1 10.6 100.0 3,268 2,691
Primaria 92.9 59.0 29.5 4.2 0.2 7.1 100.0 5,747 4,696
Secundaria 0 mds 98.5 79.5 16.6 2.3 0.0 1.5 100.0 2,137 1,876
Edad de la madre al
nacimiento
Menos de 20 92.6 59.5 27.8 5.1 0.2 7.4 100.0 1,863 1,741
20-29 93.6 62.3 271.3 3.8 0.1 6.4 100.0 6,249 4,902
30-39 92.9 58.8 29.4 4.6 0.1 7.1 100.0 2,732 2,330
40-49 87.6 41.5 36.8 9.3 0.0 12.4 100.0 308 291
Orden de nacimiento
1 94.9 65.9 24.7 4.2 0.2 5.1 100.0 2,613 2,437
2-3 94.2 65.6 25.0 3.6 0.0 5.8 100.0 4,292 3,425
4-5 91.2 55.1 31.3 4.7 0.2 8.8 100.0 2,332 1,742
66 mds 89.6 46.4 36.9 6.1 0.2 10.4 100.0 1,915 1,659

Total 93.0 60.3 28.2 4.4 0.1 7.0 100.0 11,152 9,264
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directamente relacionados con la salud
materno infantil, vinculadas con el acce-
so a los servicios de salud. De acuerdo
a los lineamientos de salud reproductiva
del MSPAS, la atenciéon del parto “es
el conjunto de acciones y medidas diri-
gidas a las mujeres en trabajo de parto
para garantizar la correcta terminacion
del embarazo, que dé como resultado,
madres y recién nacidos saludables inde-
pendientemente de la via de resolucion
del mismo.”

A. Atencion prenatal

* Las mujeres que tuvieron aten-
cioén prenatal durante los emba-
razos en los ultimos cinco afios
previos a la encuesta no muestran
diferencias segun se trate del area
urbana o la rural. Por regién, solo
dos tienen una cobertura menor al
resto de regiones, la nor-oriente y
Petén, 93 por ciento de las emba-
razadas en ese periodo de tiempo
recibi6 algin control durante el
embarazo (ver cuadro 18).

* Segun departamento, dos de ellos
son los que sobresalen por las
menores coberturas en atencion
prenatal Zacapa y Chiquimula,
los otros veinte departamentos,
superan el 90 por ciento de muje-
res que fueran atendidas durante
su embarazo.

* Se observa un cambio drastico
entre el porcentaje de mujeres
que reciben atencion prenatal
durante el primer trimestre del
embarazo, con el segundo y el
tercero. La disminucién entre el
primer y el segundo trimestre es
de 32.1 por ciento, entre el se-
gundo y el tercero es de 24 por
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B.

ciento. Comportamiento que se
observa en todo el pais con dife-
rencias en su cuantificacion, son
grandes diferencias que indican
un serio problema para obtener
este servicio

Lugar del parto

Los resultados de la
ENSMI-2008/09 muestran que
casi la mitad de los partos son
atendidos en la casa de la emba-
razada o de la comadrona (48.3
por ciento), en segundo lugar son
atendidos en lared de servicios de
salud del Ministerio de Salud (35
por ciento), el IGSS solo atiende
el 8.4 por ciento de partos, y las
clinicas privadas el 7.9 por ciento
(ver cuadro 19).

Las mujeres indigenas presen-
tan los menores porcentajes de
atencion institucional de sus
partos, comportamiento similar
se encuentra cuando las muje-
res no poseen ningin nivel de
educacion.

Segun el orden de nacimiento, al
aumentar el numero de embara-
zos se acude menos a la atencion
institucional de los partos; cuan-
do es el primer parto el MSPAS
atiende 45.9 por ciento, con mas
de 6 partos el porcentaje dismi-
nuye a 22.2.

Al aumentar el nivel de educa-
cion de la mujer, aumenta tam-
bién el porcentaje de mujeres que
acuden a una institucion para ser
atendida durante su parto.



Cuadro 19. Lugar del parto

Distribucion porcentual de nacimientos en los cinco afios anteriores a la encuesta por lugar de ocurrencia del parto, segln caracteristicas
seleccionadas

Partos Lugar del parto
atendidos en No. de casos No. de casos
Caracteristica  estableci- Hospital/ Cli- En Casa/ Casa Sin Total : ’
X MSPAS  IGSS . . . .. no ponderados ponderados
miento de nica Privada de Comadrona  informacién

salud
Area
Urhana 76.6 44.6 16.0 16.1 23.0 0.3 100.0 4,063 3,402
Rural 36.4 29.7 4.0 2.6 63.0 0.6 100.0 7,089 5,861
Region
Metropolitana 88.3 43.9 21.5 16.9 11.6 0.2 100.0 965 1,475
Norte 39.3 34.5 1.1 3.8 59.6 1.1 100.0 1,159 1,037
Nor-Oriente 52.8 38.0 55 9.4 46.7 0.5 100.0 1,753 784
Sur-Oriente 62.7 51.9 3.8 7.1 36.7 0.6 100.0 1,290 784
Central 63.0 38.0 17.0 7.9 36.9 0.1 100.0 1,292 1,012
Sur-Occidente 44.8 33.5 4.6 6.7 54.5 0.7 100.0 2,844 2,236
Nor-Occidente 20.8 17.1 0.9 2.8 79.0 0.2 100.0 1,324 1,571
Petén 43.1 40.5 0.1 2.5 55.2 1.7 100.0 525 366
Departamento
Guatemala 88.3 43.9 21.5 16.9 11.6 0.2 100.0 965 1,475
El Progreso 81.6 63.1 5.3 13.2 16.6 1.8 100.0 364 97
Sacatepéquez 72.8 51.7 7.2 7.9 26.8 0.4 100.0 394 166
Chimaltenango 41.0 25.3 6.1 9.6 59.0 . 100.0 442 347
Escuintla 75.0 40.4 21.9 6.7 24.8 0.1 100.0 456 498
Santa Rosa 73.4 62.4 6.2 4.8 26.6 . 100.0 394 238
Solold 23.9 18.1 1.2 4.6 72.1 3.4 100.0 529 264
Totonicapdn 22.9 16.7 1.5 4.7 76.1 1.1 100.0 494 284
Quetzaltenango 59.5 46.8 2.9 9.8 40.3 0.2 100.0 389 405
Suchitepéquez 59.6 38.4 14.7 6.5 40.1 0.3 100.0 436 313
Retalhuleu 62.8 43.2 11.4 8.2 36.9 0.3 100.0 437 207
San Marcos 41.6 33.5 1.9 6.2 58.3 0.1 100.0 559 762
Huehuetenango 21.3 17.0 0.6 3.7 78.2 0.5 100.0 644 779
Quiché 20.3 17.2 1.2 1.8 79.7 0.0 100.0 680 791
Baja Verapaz 45.6 39.5 1.2 4.9 53.8 0.6 100.0 470 192
Alta Verapaz 37.9 33.3 1.1 3.5 60.9 1.2 100.0 689 845
Petén 43.1 40.5 0.1 2.5 55.2 1.7 100.0 525 366
Izabal 51.4 36.1 6.2 9.1 48.3 0.3 100.0 455 240
Zacapa 63.2 41.5 7.3 8.4 36.8 0.0 100.0 451 180
Chiquimula 36.7 24.1 3.6 9.0 62.8 0.5 100.0 483 267
Jalapa 54.9 47.8 2.2 49 44.1 0.9 100.0 531 285
Jutiapa 61.6 46.7 3.2 11.6 37.7 0.7 100.0 365 260
Grupo étnico
Indigena 29.2 23.7 2.3 3.2 70.1 0.7 100.0 4923 4,274
No indigena 70.0 45.1 13.6 11.3 29.7 0.4 100.0 6,229 4,990
Nivel de educa-
cion
Sin educacion 25.1 21.9 1.9 1.3 74.4 0.5 100.0 3,268 2,691
Primaria 50.5 38.7 1.5 4.2 48.9 0.6 100.0 5,747 4,696
Secundaria 88.9 48.1 20.6 20.1 10.9 0.3 100.0 1,839 1,614
Superior 98.3 28.4 15.2 54.7 1.3 0.5 100.0 298 262
Orden de naci-
miento
1 68.4 45.9 10.7 11.8 31.2 0.4 100.0 2,613 2,431
2-3 57.3 36.9 11.0 9.4 42.2 0.5 100.0 4,292 3,425
4-5 38.4 29.2 5.7 3.5 60.9 0.6 100.0 2,332 1,742
60 mds 26.6 22.2 2.7 1.7 72.1 0.7 100.0 1,915 1,659

Total 51.2 35.2 8.4 7.6 48.3 0.5 100.0 11,152 9,264
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Cuadro 20. Tipo de parto

Distribucion porcentual del tipo de parto (vaginal o cesdrea), segdn drea de residencia y departamento. Para todos los
nacidos vivos en los 60 meses anteriores a la entrevista

- Tipo de Parto No. de casos no No. de casos pon-
Caracteristica Total
Cesdrea Vaginal ponderados derados

Area
Urbana 25.8 74.2 100.0 4,063 3,402
Rural 10.8 89.2 100.0 7,089 5,861
Region
Metropolitana 26.9 73.1 100.0 965 1,475
Norte 8.4 91.6 100.0 1,159 1,037
Nor-Oriente 18.9 81.1 100.0 1,753 784
Sur-Oriente 14.1 85.9 100.0 1,290 784
Central 23.1 76.9 100.0 1,292 1,012
Sur-Occidente 17.4 82.6 100.0 2,844 2,236
Nor-Occidente 6.4 93.6 100.0 1,324 1,571
Petén 11.2 88.8 100.0 525 366
Departamento
Guatemala 26.9 73.1 100.0 965 1,475
El Progreso 24.4 75.6 100.0 364 98
Sacatepéquez 25.6 74.4 100.0 394 166
Chimaltenango 16.8 83.2 100..0 441 347
Escuintla 26.7 73.3 100.0 456 498
Santa Rosa 14.1 85.9 100.0 394 238
Solold 6.1 93.9 100.0 529 264
Totonicapdn 1.8 92.2 100.0 494 284
Quetzaltenango 24.7 75.3 100.0 389 405
Suchitepéquez 25.8 74.2 100.0 436 313
Retalhuleu 22.9 77.1 100.0 437 207
San Marcos 16.2 83.8 100.0 559 762
Huehuetenango 6.7 93.3 100.0 644 779
Quiché 6.1 93.9 100.0 680 791
Baja Verapaz 10.3 89.7 100.0 470 192
Alta Verapaz 8.0 92.0 100.0 689 845
Petén 11.2 88.8 100.0 525 366
Izabal 21.4 78.6 100.0 455 240
Lacapa 21.1 72.9 100.0 451 180
Chiquimula 9.2 90.8 100.0 483 267
Julapa 11.8 88.2 100.0 531 285
Jutiapa 16.6 83.4 100.0 365 260
Grupo étnico
Indigena 8.4 91.6 100.0 4923 4,274
No indigena 23.1 76.9 100.0 6,229 4,990
Nivel de Educacion
Sin educacion 6.3 93.7 100.0 3,268 2,691
Primaria 14.1 85.9 100.0 5,747 4,696
Secundaria 339 66.1 100.0 1,839 1,614
Superior 50.6 49.4 100.0 298 262

Total 16.3 83.7 100.0 11,152 9,264
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Cuadro 21. Porcentaje de partos atendidos por personal médico

Distribucion porcentual de las personas que atendieron al parto, segln caracteristicas seleccionadas. Para
los nacidos vivos en los 60 meses anteriores a la entrevista

Total No. de casos no  No. de casos ponde-
Caracteristica Atendido por Medico/ ’ :
ponderados rados
Enfermera

Area
Urbana 77.0 4,063 3,402
Rural 36.5 7,089 5,861
Region
Metropolitana 88.4 965 1,475
Norte 39.7 1,159 1,037
Nor-Oriente 53.0 1,753 784
Sur-Oriente 62.7 1,290 784
Central 62.9 1,292 1,012
Sur-Occidente 45.0 2,844 2,236
Nor-Occidente 21.2 1,324 1,571
Petén 42.9 525 366
Departamento
Guatemala 88.4 965 1,475
El Progreso 82.1 364 97
Sacatepequez 73.3 394 166
Chimaltenango 41.5 447 347
Escuintla 74.4 456 498
Santa Rosa 73.4 394 238
Solold 24.8 529 264
Totonicapdn 22.9 494 284
Quetzaltenango 59.5 389 405
Suchitepéquez 59.6 436 313
Retalhuleu 62.7 437 207
San Marcos 41.7 559 762
Huehuetenango 22.2 644 779
Quiché 20.3 680 791
Baja Verapaz 45.8 470 192
Alta Verapaz 38.4 689 845
Petén 42.9 525 366
Izabal 51.4 455 240
Lacapa 62.9 451 180
Chiguimula 37.2 483 267
Jalapa 55.5 531 285
Jutiopa 60.9 365 260
Grupo étnico
Indigena 29.5 4,923 4,274
No indigena 70.0 6,229 4,990
Nivel de educacion
Sin educacion 25.5 3,268 2,691
Primaria 50.6 5,741 4,696
Secundaria 89.0 1,839 1,614
Superior 98.7 298 262
Edad
15-19 62.9 751 768
20-24 53.0 2,676 2,315
25-29 53.0 3,216 2,480
30-34 50.3 2,446 1,834
35-39 43.5 1,376 1,213
40-44 43.2 532 505
45-49 42.7 155 149

Total 51.3 11,152 9,264
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C.

Tipo de parto

* La via de resolucién del parto

segun se trate de la area urbana
o de la rural en donde residan las
mujeres; en la urbana una cuarta
parte de los partos son resueltos
por cesarea, mientras que en la
rural uno de cada diez partos son
resueltos por este procedimiento.
(ver cuadro 20).

Los departamentos que muestran
los mayores porcentajes en la
utilizacion de la cesdrea para la
resolucion de partos son Guate-
mala, El Progreso, Sacatepéquez,
Quetzaltenango, Suchitepéquez,
en todos es también la cuarta de
los partos resueltos en esta forma.

D.

Persona que atendio el parto

* Los partos son atendidos por mé-

dico o enfermera en mayor por-
centaje cuando las mujeres em-
barazadas pertenecen al grupo no
indigena, residen en el area urba-
na y cuentan con mayor nivel de
educacion. Cuanto cuentan con
educacion superior la atencioén
del parto por médico o enfermera
casi llega al 100 por ciento (ver
cuadro 21).

La situacion es totalmente a la in-
versa cuando las mujeres residen
en el area rural, son indigenas y
no cuentan con ningin nivel de
educacion, son las que menos
opcion tienen de ser atendidas
durante sus partos por un médico
o enfermera.

Grafico. 3 Lugar de atencion del parto
Nacimientos en los 5 afios anteriores a la encuesta

En casa/ casa
comadrona

MSPAS

IGSS

Hospital/Clinica

privada

40 50 60

Porcentaje



Cuadro 22. Asistencia a control post parto

Distribucion porcentual de la asistencia al control postparto, segin drea de residencia y departamento. Para los
nacidos vivos en los 60 meses anteriores a la entrevista

. Tuvo Control Postparto No.de casos no  No. de casos pon-
Caracteristica - Total
Si No ponderados derados

Area
Urbana 341 65.9 100.0 4,063 3,402
Rural 20.8 79.2 100.0 7,089 5,861
Region
Metropolitana 40.6 59.4 100.0 965 1,475
Norte 23.6 76.4 100.0 1,159 1,037
Nor-Oriente 20.6 79.4 100.0 1,753 784
Sur-Oriente 26.1 739 100.0 1,290 784
Central 32.8 67.2 100.0 1,292 1,012
Sur-Occidente 20.4 79.6 100.0 2,844 2,236
Nor-Occidente 19.3 80.7 100.0 1,324 1,571
Petén 20.6 79.4 100.0 525 366
Departamento
Guatemala 40.6 59.4 100.0 965 1,475
El Progreso 29.0 71.0 100.0 364 98
Sacatepéquez 31.5 68.5 100.0 394 166
Chimaltenango 21.0 73.0 100.0 442 347
Escuintla 37.3 62.7 100.0 456 498
Santa Rosa 26.3 73.7 100.0 394 238
Solold 24.2 75.8 100.0 529 264
Totonicapdn 20.1 79.9 100.0 494 284
Quetzaltenango 23.0 71.0 100.0 389 405
Suchitepéquez 25.8 74.2 100.0 436 313
Retalhuleu 19.9 80.1 100.0 437 207
San Marcos 15.7 84.3 100.0 559 762
Huehuetenango 17.3 82.7 100.0 644 779
Quiché 21.2 78.8 100.0 680 791
Baja Verapaz 29.4 70.6 100.0 470 192
Alta Verapaz 22.3 71.7 100.0 689 845
Petén 20.6 79.4 100.0 525 366
Izabal 19.3 80.7 100.0 455 240
Tucapa 19.9 80.1 100.0 451 180
Chiquimula 19.1 80.9 100.0 483 267
Jalapa 26.5 713.5 100.0 531 285
Jutiapa 25.6 74.4 100.0 365 260
Grupo étnico
Indigena 19.9 80.1 100.0 4923 4,274
No indigena 30.5 69.5 100.0 6,229 4,990
Nivel de educacion
Sin educacion 18.1 81.9 100.0 3,268 2,691
Primaria 22.3 1.1 100.0 5,747 4,696
Secundaria 41.0 59.0 100.0 1,839 1,614
Superior 68.9 31.1 100.0 298 262

Total 25.6 74.4 100.0 11,152 9,264
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E. Atencion posparto

* De todos los partos atendidos
solo una cuarta parte reciben
atencion posparto, y el porcenta-
je es aun menor en el area rural
(ver cuadro 22).

* Los departamentos con los me-
nores porcentajes de atencion
postparto son San Marcos y
Huehuetenango (ver cuadro 22).

VIII. VACUNACION

En la ENSMI-2008/09 se indago
también sobre la historia de vacunacion
de los nifios y nifias nacidos a partir de
enero de 2003. A todas las entrevistadas
que tuvieron hijos/as en ese periodo se
les solicité mostrar el carné de vacuna-
cion de cada uno de los hijos o hijas para
registrar las vacunas y las fechas de ad-
ministracion. Cuando la madre no podia
mostrar el carné de vacunacion, o estaba
mal llenado, se recurrio a la informacion
que proporcionaba la madre para captar
por esta forma la informacion de las va-
cunas, aunque esta segunda alternativa
conlleva errores de memoria.

Los resultados se presentan para el grupo
de 12 a 23 meses de edad, que refleja la
cobertura de vacunacidn reciente; y el
grupo de 12 a 59 meses de edad, que se
refiere a la cobertura acumulada durante
el periodo de referencia. Estos resultados
contienen la informacidon contenida en
los carnés de vacunacion y la que propor-
ciond la madre cuando no se present6 el
carné o la informacién que contenia era
deficiente.

En Guatemala se ha observado mejoria
en las coberturas de vacunacidén veri-
ficadas a través de las cinco Encuestas
Nacionales de Salud Materno Infantil.
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Los procedimientos utilizados en la
ENSMI 2008/09 para la estimacion de
las coberturas de vacunacion son los
procedimientos estandar utilizados en las
encuestas anteriores.

A. Vacunacion de los ninos/as de
12 a 23 meses de edad

* El carné de vacunacion fue mos-
trado en 86.7 por ciento a nivel
nacional. Los que residen en el
area urbana fueron los que menos
lo presentaron. Por departamen-
to, Solold y Petén solo 7 de cada
10 niflos lo tenian, mientras en
los demas departamentos supera
el 90 por ciento (ver cuadro 23).

* La cobertura de BCG ha aumen-
tado notablemente, a nivel nacio-
nal la cobertura es de 96.7 por
ciento. Hay cuatro departamen-
tos en que la cobertura identifica-
da es de 100 por ciento para esta
vacuna: Santa Rosa, Retalhuleu,
Huehuetenango y Baja Verapaz.

* La cobertura de la vacuna contra
el Sarampion no muestra un com-
portamiento similar en los nive-
les alcanzados que con la anterior
vacuna. La cobertura nacional
es de 77.6 por ciento. Contrario
a los resultados de otros indica-
dores uno de los departamentos
con menor cobertura es el depar-
tamento de Guatemala, junto a
los del Progreso, Sacatepéquez y
Jalapa.

* En las coberturas de vacunas
de dosis multiples, el caso de
la DPT y la polio, los mayores
porcentajes se alcanzan con la
primera dosis, disminuyen en la
segunda y su nivel es aun menor



Cuadro 23. Vacunacién por vacuna de los nifio/as de 12-23 meses

Porcentaje de nifio/as de 12-23 meses, que recibié cada vacuna en cualquier momento, usando informacion del carné de salud o segin lo que dijo la madre, segin
caracteristicas seleccionadas.

. DPT Polio . No. de No. de
Caracteristica Cdon carne BCG Sarampion Todas las_Ninguna €asos no  casos pon-
e salud 1 ) 3 1 2 3 vacunas  vacuna ponderados derados
Area
Urbana 83.0 95.9 961 907 832 955 895 823 713.7 65.5 1.8 792 705
Rural 88.9 972 97.1 924 863 959 918 856 79.9 74.6 1.7 1,357 1,156
Region
Metropolitana 83.1 955 969 91.1 842 969  90.1 834 69.9 62.1 1.1 197 323
Norte 88.0 96.6 98.1 941 908 954 937 892 82.6 79.5 1.6 249 236
Nor-Oriente 91.7 95.5 957 917 874 946 907  86.0 78.2 7.3 1.8 325 153
Sur-Oriente 86.2 984 977 936 829 974 936 824 75.9 69.7 0.7 229 144
Central 90.4 96.3 947 921 844 944 902 834 74.7 67.2 2.2 259 201
Sur-Occidente 83.5 97.1 963 907 826 957 897 816 78.0 70.7 24 536 430
Nor-Occidente 91.3 975 970 923 874 959 920 873 83.3 79.2 1.8 264 314
Petén 75.0 97.8 982 855 765 930 845 719 77.6 64.1 1.1 90 60
Grupo étnico
Indigena 87.1 96.2 963 912 843 949 902 836 78.6 7.9 25 950 850
No indigena 86.3 972 970 923 859 964 915 850 76.7 70.5 1.1 1,199 1,011
Nivel de educacién
Sin educacion 90.0 959 950 913 862 942 904 854 794 74.3 2.8 601 500
Primaria 87.0 96.9 967 911 844 953 909 836 713 70.7 1.8 1,103 931
Secundaria 81.8 98.1 985 930 858 985 908 850 76.4 68.9 0.4 383 370
Superior 84.4 926 986 972 838 986 972 835 72.7 65.2 0.0 62 60
Total 86.7 96.7 96.7 918 852 957 909 843 77.6 71.2 1.7 2,149 1,861
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Cuadro 24. Vacunacion por vacuna de los nifio/as de 12-59 meses

Porcentaje de nifio/as de 12 a 59 meses, que recibio cada vacuna en cualquier momento, usando informacion del carné de salud o segin lo que dijo la
madre, segin caracteristicas seleccionadas.

DPT Polio No.de No. de
L. Con carné de ., Todas las Ninguna casos no casos
Caracteristica BCG Sarampion
salud 1 2 3 1 2 3 vacunas  vacuna pondera- pondera-
dos dos
Area
Urbana 75.1 95.0 96.4 91.7 83.9 955 903  83.0 85.3 739 1.7 3172 2,632
Rural 82.7 96.8 97.1 93.1 87.8 96.1 92.5 872 89.3 81.3 1.4 5511 4,545
Region
Metropolitana 75.2 94.0 95.6 90.4 83.3 955  89.2 822 83.1 71.0 1.2 756 1,158
Norte 83.0 97.8 98.4 96.0 93.0 972 951 91.8 91.0 86.2 1.1 897 775
Nor-Oriente 83.0 95.4 96.3 92.1 86.4 950 911 85.3 88.4 78.2 2.0 1,355 610
Sur-Oriente 83.7 98.0 98.1 95.4 90.4 97.9 95.2 89.9 90.1 84.3 0.8 1,016 622
Central 80.7 95.9 96.7 93.5 85.6 955 914 832 86.4 74.9 1.4 1,040 812
Sur-Occidente 71.6 96.1 96.8 92.9 85.1 958 923 851 88.8 79.0 1.9 2,186 1,700
Nor-Occidente 86.2 96.8 96.5 92.4 88.3 956 918 885 88.5 83.3 2.0 1,043 1,234
Petén 64.5 95.6 98.2 83.7 73.5 94.1 816 723 88.0 63.6 1.0 390 266
Departamento
Guatemala 75.2 94.0 95.6 90.4 83.3 955  89.2 822 83.1 71.0 1.2 756 1,158
El Progreso 78.4 95.7 95.6 91.8 87.8 91.6 887 813 84.0 73.2 3.3 276 72
Sacatepéquez 76.4 98.9 97.0 92.5 82.1 95.4 91.6 81.3 82.2 71.6 0.6 318 134
Chimaltenango 86.4 97.4 97.9 95.8 91.2 96.9 94.3 90.5 90.1 82.4 1.4 352 279
Escuintla 78.3 93.9 95.8 92.1 82.7 947 893 786 85.1 70.8 1.7 370 399
Santa Rosa 83.2 97.5 99.5 97.2 92.3 99.5 962 913 92.7 85.8 0.0 314 192
Solold 73.4 89.5 91.9 85.4 78.1 89.1 845 712 82.5 70.0 5.7 399 198
Totonicapdn 85.8 93.8 94.9 90.2 84.1 93.7 898 842 87.0 11.1 3.3 390 222
Quetzaltenango 7.2 97.5 98.6 94.4 84.9 97.9 944 863 88.6 78.9 0.7 300 305
Suchitepéquez 76.8 96.1 96.2 92.2 83.9 96.1 91.4 834 84.9 75.4 1.7 336 238
Retalhuleu 81.5 98.8 98.4 96.9 89.5 978 963 889 92.6 84.7 0.3 336 158
San Marcos 78.5 97.1 98.1 94.7 87.3 97.1 940  87.0 92.4 82.4 1.2 425 580
Huehuetenango 86.1 97.8 97.1 93.7 90.6 96.8 935 91.5 90.6 86.7 1.4 512 622
Quiché 86.4 95.8 95.8 91.2 86.0 943 90 85.5 86.4 79.9 2.5 531 612
Baja Verapaz 91.5 99.8 99.7 98.9 96.4 99.5 989  97.0 95.5 93.5 0.0 384 157
Alta Verapaz 80.9 97.3 98.0 95.3 92.1 96.6 942 905 89.9 84.4 1.4 513 618
Petén 64.5 95.6 98.2 83.7 73.5 94.1 816 723 88.0 63.6 1.0 390 266
Izahal 80.2 93.2 95.5 90.7 83.3 949 900 827 86.8 734 2.9 353 188
Lacapa 79.1 93.6 96.6 92.3 85.2 953 899 849 89.1 71.1 2.3 354 141
Chiquimula 89.6 98.4 97.1 93.5 89.5 96.1 936  89.2 91.0 85.1 0.4 372 209
Julapa 84.6 99.0 97.9 96.0 90.1 97.7 964 903 88.8 84.7 0.5 417 230
Jutiapa 83.1 97.4 97.1 92.9 89.0 968 927  88. 89.1 82.4 2.1 285 200
Grupo étnico
Indigena 82.1 96.2 96.3 92.5 86.5 952 917 863 87.8 80.1 2.0 3,822 3,288
No indigena 78.5 96.1 97.3 92.7 86.3 96.5 917 852 87.9 71.3 1.1 4,861 3,889
Nivel de educacion
Sin educacion 81.8 95.4 96.4 92.1 86.5 955 915  86.1 88.1 79.8 2.0 2,567 2,112
Primaria 80.0 96.4 96.4 92.0 85.3 954 911 84.4 87.6 719 1.6 4,471 3,635
Secundaria 79.4 96.7 98.6 94.4 88.7 975 927 8738 88.0 78.1 0.6 1,408 1,219
Superior 70.2 95.5 99.1 98.3 90.8 99.1 97.1 90.5 88.8 81.9 0.1 237 212
Total 80.1 96.1 96.8 92.6 86.4 95.9 91.7 85.7 87.8 78.6 1.5 8,683 1,177
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B.

Porcentaje

en la tercera dosis, en ambas el
comportamiento es muy similar.

En todas las vacunas el area rural
muestra mejores coberturas en
comparacion con el area urbana.

Vacunacion de nifios/as de 12 a
59 meses de edad

Las coberturas de vacunacion
para este grupo de edad son muy
similares a las encontradas en el
grupo de 12 a 23 meses de edad,
especialmente para las vacunas
de dosis multiples (DPT, polio),
que presentan menor cobertura
en la tercera dosis. La BCG, man-
tiene una cobertura alta, al igual
que la primera dosis de DPT y de
Polio (ver cuadro 24).

La presentacion del carné de
vacunacion es menor, 80.1 por
ciento, que el que presentaron
para las nifias y nifios de 12 a 23

IX.

meses, lo que significa que re-
cientemente se tiende a corregir
levemente. La region metropo-
litana, es la que junto al Petén,
muestra los porcentajes mas ba-
jos de nifios con carné.

Comparando las coberturas de
las ENSMI anteriores, todas
las regiones han mejorado os-
tensiblemente las coberturas de
vacunacion.

ENFERMEDADES PREVE-
NIBLES DE LA INFANCIA

Entre los objetivos de la ENSMI

2008/09 estuvo recolectar informacion
sobre las enfermedades mas frecuentes
en las nifias y nifios menores de cinco
afios. Como la diarrea y las infecciones
respiratorias agudas (IRA). Para la en-
fermedad diarreica se indagd sobre los
episodios de diarrea y el tratamiento
que recibieron. La diarrea es una de las
principales causas de morbilidad y mor-

Grafico 4. Aplicacion de vacuna DPT
Nifios/as de 12 a 23 meses y de 12 a 59 meses segun informacion
de carné o de la madre

DPT 1 DPT 2

Vacuna
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talidad en la poblacion infantil, por lo
que disponer de esta informacion es de
utilidad para promover medidas preven-
tivas y curativas. Para las enfermedades
respiratorias agudas se preguntaba tam-
bién sobre si las habian padecido y la
busqueda de tratamiento.

En la ENSMI- 2008/09 se pregunto6 a las
madres sobre el padecimiento de estas
enfermedades durante las ultimas dos
semanas previas a la entrevista de todos
los hijos e hijas sobrevivientes menores
de cinco afios, ademas de indagar sobre
las medidas terapéuticas tomadas para
su tratamiento. Es de tomar en cuenta el
periodo del afio en el cual se realizo el
trabajo de campo de la ENSMI, en com-
paracion con las encuestas anteriores,

porque es un factor que determina mayor
o menor prevalencia, dependiendo de la
época del afo en el cual se realizaron las
encuestas.

A. Prevalencia y tratamiento de la
diarrea para los menores de 5
afios

* Losresultados muestran que 22.5
por ciento de los nifios y nifias
presentaron diarrea dos semanas

previas a la encuesta (ver cuadro
25).

* Existe ligera diferencia por lugar
de residencia, region y nivel de
educacion. Hubo menor porcen-
taje de nifios y nifias con dia-

Grafico 5. Prevalencia de Diarrea e
Infecciones Respiratorias Agudas
Niflos menores de 5 afios por nivel de educacion de la madre

Porcentaje

Sin educacion
Nivel de educacion

Primaria

- Tuvo Diarrea
- Tuvo IRA

Secundaria 6 mas



Cuadro 25.

Prevalencia y tratamiento de diarrea para los menores de cinco afios

Porcentaje de nifios menores de cinco afios de edad que tuvieron diarrea, que buscaron tratamiento y que recibieron paquetes especiales de SRO durante el
episodio de diarrea, segin caracteristicas seleccionadas. Nifios menores de 5 afios de edad con diarrea en las 2 semanas previas a la encuesta

Tipo de tratamiento

No. de No. de , ..., No.de No. de
L. Tuvo Buscé trata- Sales de . . No recibio
Caracteristicas X cusos N0 casos pon- X X Solucion Sales o sol Aumenté €asos no  casos pon-
Diarrea miento rehidra- L.
ponderados derados ., casera  casera. liquidos ponderados derados
tacion

Area
Urbana 21.2 3,953 3311 42.7 38.1 13.5 45.6 55.3 21.2 768 703
Rural 23.3 6,822 5,658 44.3 36.5 11.9 43.1 46.5 33.5 1,486 1,318
Region
Metropolitana 20.8 946 1,440 36.5 41.6 11.3 49.6 58.2 23.5 166 299
Norte 22.3 1121 1,004 44.7 40.8 8.8 45.3 51.9 24.2 241 224
Nor-oriente 14.8 1,689 755 33.3 33.9 12.8 434 43.0 38.3 250 112
Sur-oriente 17.8 1,238 756 41.7 42.4 11.5 46.9 36.0 37.4 228 135
Central 24.0 1,268 990 43.1 33.1 14.1 40.2 53.7 32.8 271 238
Sur-occidente 24.2 2,742 2,170 43.3 30.5 14.5 38.7 48.8 34.9 634 525
Nor-occidente 26.5 1,265 1,504 52.0 43.2 11.3 48.8 46.6 29.5 335 398
Petén 255 506 351 50.4 30.8 15.2 38.3 34.2 40.0 123 89
Departamento
Guatemala 20.8 946 1,440 36.5 41.6 11.3 49.6 58.2 235 166 299
El Progreso 15.5 350 91 31.9 38.6 22.2 474 44.0 41.0 49 14
Sacatepéquez 14.7 385 161 42.5 449 9.8 50.7 58.2 26.6 58 24
Chimaltenango 20.3 434 341 42.1 33.1 12.0 40.9 48.8 32.3 90 69
Escuintla 29.7 449 488 43.7 311 15.9 38.2 55.3 34.0 129 145
Santa Rosa 19.8 380 230 36.3 34.2 19.0 434 36.6 38.6 73 46
Solold 229 509 254 59.9 32.6 14.6 39.7 43.5 34.5 119 58
Totonicapdn 17.9 473 274 50.0 30.6 11.4 34.5 52.3 30.6 89 49
Quetzaltenango 21.0 380 399 47.0 22.1 9.4 30.7 56.3 35.0 74 84
Suchitepéquez 25.2 423 306 45.0 24.7 16.5 33.5 37.4 47.1 101 i
Retalhuleu 23.7 424 200 38.9 34.7 15.8 44.9 50.4 29.5 102 48
San Marcos 28.4 533 736 36.1 34.5 16.3 43.1 50.4 32.7 149 209
Huehuetenango 26.2 619 751 50.2 45.4 12.4 51.7 43.6 30.2 172 197
Quiché 26.8 646 753 53.7 41.1 10.2 459 49.5 28.9 163 201
Baja Verapaz 18.2 457 188 459 61.4 14.8 68.4 46.2 214 80 34
Alta Verapaz 23.3 664 817 44.4 3.1 1.7 41.1 60.0 24.8 161 190
Petén 25.5 506 351 50.4 30.8 15.2 38.3 34.2 40.0 123 89
Izabal 17.9 444 235 35.2 34.2 15.1 48.3 55.6 31.0 78 42
Zacapa 13.1 439 175 38.5 33.3 10.1 39.5 40.7 43.1 63 23
Chiquimula 12.9 456 254 21.6 3.7 1.8 38.1 28.1 43.0 60 33
Jalapa 17.6 508 276 49.0 46.6 5.2 47.1 34.0 43.8 100 49
Jutiapa 16.2 350 250 39.0 46.4 10.5 50.6 37.8 28.5 55 41
Grupo étnico
Indigena 22.6 4,738 4116 46.7 35.8 11.0 41.9 48.1 32.1 1,065 931
No indigena 224 6,037 4,853 4.3 38.2 13.7 45.8 50.8 30.6 1,189 1,089
Nivel de educacién
Sin educacién 22.3 3,102 2,551 44.2 38.6 12.7 46.4 44.6 32.4 676 569
Primaria 24.2 5570 4,580 4.3 34.7 12.3 4.4 47.6 33.0 1,234 1,108
Secundaria 6 més 18.7 2,103 1,838 511 42.3 12.4 48.4 63.9 23.9 344 343
Sexo del hijo/a
Hombre 23.7 5363 4,500 44.8 39.6 12.3 46.4 49.9 30.3 1,158 1,067
Mujer 21.3 5412 4,469 42.7 34.2 12.6 41.3 49.2 324 1,096 953
Orden de nacimiento
1 234 2,536 2,374 49.3 36.4 12.0 444 46.8 32.7 522 554
2-3 23.0 4,166 3,329 45.2 37.1 12.9 44.2 51.8 30.4 874 765
4-5 23.0 2,251 1,686 38.7 38.4 12.6 434 48.1 33.6 490 387
60 mds 19.9 1,822 1,580 36.9 36.5 12.1 435 50.8 28.1 368 314

Total 22.5 10,775 8,969 43.8 37.1 12.5 44.0 49.6 31.3 2,254 2,020
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Cuadro 26. Prevalencia y tratamiento de infecciones respiratorias agudas para los menores de cinco afios

Porcentaje de nifio/as menores de cinco afios de edad que estuvieron enfermos con tos acompafiada de respiracion agitada durante las dos
semanas previas a la encuesta; y los nifio/as recibieron tratamiento especifico. Segin caracteristicas seleccionadas.

L. No. de casos no No. de casos , . No. de casos no | No. de casos
Caracteristicas Tuvo IRA Busco Tratamiento
ponderados ponderados ponderados ponderados

Area
Urbana 17.2 3,953 3310 65.5 744 568
Rural 21.9 6,822 5658 56.7 1,536 1,238
Region
Metropolitana 13.4 946 1439 64.0 124 193
Norte 28.4 1,121 1004 61.7 331 285
Nor-oriente 22.1 1,689 755 56.5 378 167
Sur-oriente 23.7 1,238 755 54.6 305 179
Central 20.3 1,268 990 60.2 251 201
Sur-occidente 19.3 2,742 2170 56.9 520 418
Nor-occidente 18.6 1,265 1503 61.4 253 280
Petén 23.9 506 350 62.9 118 84
Departamento
Guatemala 134 946 1439 64.0 124 193
El Progreso 17.3 350 91 53.2 60 16
Sacatepéquez 17.9 385 161 65.2 68 29
Chimaltenango 16.4 434 340 59.4 76 56
Escuintla 23.7 449 487 59.3 107 116
Santa Rosa 23.6 380 230 49.4 91 54
Solold 18.9 509 254 571.9 91 48
Totonicapdn 19.7 473 273 64.5 88 54
Quetzaltenango 14.2 380 399 67.8 54 57
Suchitepéquez 20.2 423 306 56.3 83 62
Retalhuleu 19.7 424 200 65.1 88 39
San Marcos 214 533 736 48.3 116 158
Huehuetenango 17.3 619 750 61.5 114 130
Quiché 19.9 646 752 61.3 139 150
Baja Verapaz 28.6 457 187 71.8 136 54
Alta Verapaz 28.3 664 816 58.0 195 231
Petén 23.9 506 350 62.9 118 84
Izabal 20.6 444 234 52.9 100 48
Lacapa 20.4 439 175 54.1 96 36
Chiquimula 26.5 456 254 61.0 122 67
Julapa 21.6 508 275 59.0 123 60
Jutiapa 26.3 350 249 55.0 91 66
Grupo étnico
Indigena 21.0 4,738 4116 59.9 1,010 863
No indigena 19.4 6,037 4852 59.1 1,270 944
Nivel de educacion
Sin educacion 21.5 3,102 2550 56.9 669 548
Primaria 21.8 5570 4579 59.0 1,280 998
Secundaria 6 mds 14.1 2,103 1838 67.0 331 260
Sexo del hijo
Hombre 20.9 5,363 4500 58.4 1,178 942
Mujer 19.4 5412 4468 60.7 1,102 865
Orden de nacimiento
1 18.1 2,536 2373 67.6 471 431
2-3 21.0 4,166 3329 58.8 902 698
4-5 22.6 2,251 1685 57.0 520 381
60 mds 18.8 1,822 1580 52.5 381 297

Total 20.1 10,775 8968 59.5 2,280 1,807
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rrea en los hijos de madres con
nivel de educacion secundaria o
superior.

De los nifio/as que presentaron
diarrea 37.1 por ciento recibieron
sales de rehidratacion oral. Las
regiones donde mas utilizaron
las sales de hidratacion fueron
la region nor-occidental y Petén.
La region metropolitana y nor-
occidental se administraron mas
las soluciones caseras.

Las madres con educacion secun-
daria o superior fueron las que
proporcionaron con mayor fre-
cuencia las sales de rehidratacion
oral o soluciones caseras y au-
mentaron la cantidad de liquidos
durante los episodios de diarrea.

Prevalencia y tratamiento de
las infecciones respiratorias
agudas

* Dos de cada diez nifos/as pre-
sentaron alguna infeccion res-
piratoria aguda en el pais. En el
area rural fue 21.9 por ciento y en
el area urbana el 17.2 por ciento.
Por regiones, la norte fue la de
mayor prevalencia, con 28.4 por
ciento, a diferencia de la metro-
politana que fue de 13.4 por cien-
to (ver cuadro 26).

En la prevalencia de IRA hay
muy poca diferencia segun el
sexo, al igual que para el grupo
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étnico. El nivel de educacion de
la madre si muestra diferencias
cuando ella posee una educacion
secundaria o superior, disminu-
yendo a 34 por ciento.

LACTANCIA Y NUTRICION

Desde hace varios afios se ha re-

conocido en Guatemala la importancia
de la lactancia materna para la salud in-
fantil. En la ENSMI- 2008/09 se obtuvo
informacion relacionada con la lactancia
materna de los nacidos vivos en los ul-
timos cinco afios, indagando ademas las
razones por las cuales las madres dejaron
de amamantar a sus hijo/as.

A.

Tipo de lactancia en nifos/as
de 0 a 23 meses de edad

Para las nifias y nifios menores de
tres meses de edad 55.6 por cien-
to estaba recibiendo lactancia
materna exclusiva, la cual decre-
ce antes de empezar el séptimo
mes de vida (ver cuadro 27).

La recomendacion para alimen-
tar a las nifias y niflos hasta los 6
meses de edad es la lactancia ma-
terna exclusiva; sin embargo, los
resultados muestran que 19.4 por
ciento de las nifias y nifios meno-
res de seis meses de edad recibian
sucedaneos de la leche materna y
otros liquidos, respectivamente.

El personal que atiende el parto
influye en el uso de la lactancia



Cuadro 27.

Tipo de Lactancia en nifios/as de 0 a 23 meses de edad — (Indicadores de la OMS)

Porcentaje del tipo de lactancia que tienen los nifios/as de 0 a 23 meses de edad , segn caracteristicas seleccionadas

No Lactando

Lactancia Exclu-

Lactancia Predomi- Lactancia Comple-

Lactancia Continvada

i siva(1) nante(2) mentaria
Caracteristica
0-3 0-5 0-3 0-5 0-3 0-5 12-15 20-23
meses meses meses meses meses  meses 6-9 meses meses meses

Area
Urbana 5.5 9.9 379 32.5 24.4 22.6 63.7 64.0 39.9
Rural 3.3 3.4 67.4 60.4 18.6 17.4 75.8 87.2 50.0
Region
Metropolitana 2.3 11.9 35.6 25.8 22.2 22.8 61.4 51.1 30.6
Norte 7.3 5.7 78.2 74.4 6.4 8.4 60.4 79.5 40.1
Nor-Oriente 9.3 10.2 46.2 36.1 18.4 14.2 71.2 68.0 55.8
Sur-Oriente 4.8 3.4 40.3 35.4 34.9 29.5 81.0 71.6 36.3
Central 4.4 6.7 40.6 35.8 30.8 28.3 67.9 82.3 47.8
Sur-Occidente 3.5 4.0 63.4 58.3 22.7 20.0 74.3 91.0 48.1
Nor-Occidente 3.1 2.1 62.5 60.4 17.9 15.8 80.4 92.0 59.6
Petén 0.0 2.4 61.7 52.1 22.4 20.6 78.1 89.0 49.3
Grupo étnico
Indigena 3.8 3.2 71.7 66.4 14.4 15.5 69.4 88.9 51.9
No indigena 4.5 8.4 41.3 34.4 26.7 23.0 72.9 69.6 35.6
Nivel de educacion
Sin educacion 3.6 3.0 67.3 64.0 22.5 19.9 75.2 90.0 52.2
Primaria 4.0 5.0 62.6 55.1 19.4 18.9 724 86.9 41.2
Secundaria/Superior 5.0 10.7 29.5 24.4 22.8 20.2 62.3 50.7 36.6
Quien asistio el parto
Personal médico 5.8 8.8 42.7 36.5 25.0 23.2 72.5 67.7 38.5
Comadrona 2.0 2.4 75.5 67.7 15.2 14.6 69.6 90.2 56.5
Otro/ninguno/Sin informacion 0.0 0.0 69.7 63.5 11.9 13.0 71.3 96.0 48.1
Lugar del parto
Establecimiento de salud 5.6 8.8 43.0 36.6 25.0 23.2 724 68.1 38.6
En Casa 1.9 2.0 74.9 67.9 14.2 14.0 70.0 90.7 55.6
Casa de la comadrona 10.8 5.3 14.1 7.0 60.8 49.7 72.4 78.6 39.1
Otro/NS/Sin informacion . 0.0 . 34.6 . 0.0 0.0 52.9 76.9

TOTAL 4.2 5.9 55.6 49.6 20.9 19.4 7.3 78.6 46.2
1 Sélo pecho

2 Pecho y agua o pecho y otros liquidos

materna exclusiva, cuando lo
atiende la comadrona la reciben
durante los tres primeros meses
de vida 75.5 por ciento de los
recién nacidos, pero cuando es
personal médico que atendio el
parto, se reduce a 42.7 por ciento.

La lactancia materna exclusiva se
practica en mayor porcentaje en
las mujeres indigenas, que resi-
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den en el area rural y que residen
en la region norte del pais.

ESTADO NUTRICIONAL

FEl estado nutricional de los nifnos

y nifias esta directamente relacionado
con su morbilidad y mortalidad, que con-
diciona su potencial de crecimiento y de-
sarrollo. En esta quinta encuesta también
se incluy6 una seccion de antropometria,
donde se registro el peso y la talla de
todos los menores de cinco afios desde
enero 2003. En esta encuesta también se



tomaron medidas antropométricas a las
mujeres y a los hombres, y para ambos se
registraron mediciones de circunferencia
abdominal y de cadera. Este informe solo
incluye los resultados para los menores
de cinco afios.

Para Guatemala los indicadores del
estado nutricional no solo reflejan las
condiciones de salud de las nifias y nifios
menores de cinco anos, sino también las
limitantes de desarrollo y pobreza de
toda la poblacion.

Con la informacion sobre peso y talla se
han calculado los siguientes indices:

* Talla para la edad o desnutricion
cronica. Los niveles de desnu-
tricion cronica, es decir retardo
en el crecimiento en talla para la
edad o retardo en el crecimien-
to, se determinan al comparar la
talla del nifio/a con la esperada
para su edad y sexo con un patron
de referencia. Refleja los efectos

Grafico 6. Desnutricion Croénica

acumulativos del retraso en el
crecimiento.

Peso para la talla o desnutricién
aguda (emaciacion). El peso para
la talla refleja la desnutricién
reciente, se le conoce como des-
nutricion aguda o emaciacion.
Mide el efecto del deterioro en
la alimentacion y la presencia
de enfermedades en un pasado
reciente.

Peso para la edad o desnutricion
global. El peso para la edad es
considerado un indicador general
de desnutricion, pues no diferen-
cia la desnutricién cronica, que
se deberia a factores estructurales
de la sociedad, de la aguda, que
corresponde a la perdida de peso
reciente.

Nifios/as de 3 a 59 meses de edad para todas las ENSMI

por nivel de educacion de la madre

~N oo
o O

\

+

(o))
o O

Porcentaje
5 U
o

——

\\/.\'

—— Sin educacion

—®— Primaria

Secundariay mas

Total

30
20
10
0 =587 1995 1998/99 2002 2008/09
ENSMI

45



A.

Indicadores de desnutricion en
ninos de 3 a 59 meses de edad

* El porcentaje total de nifias y

nifos de 3 a 59 meses de edad
con desnutricion cronica es de
43.4 por ciento, de ellos 16.1 por
ciento presentaron desnutricion
severa.

Segun el grupo étnico los nifio/as
que pertenecen al grupo indigena
son los mas afectados, porque
mas de la mitad de ellos/as (58.6
por ciento) presentan desnutri-
cion cronica.

La distribucion porcentual de la
desnutricion cronica por regiones
muestra que las regiones de nor-
occidente, sur-occidente y norte
son las que tienen el porcentaje
mas alto, mientras que la me-
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tropolitana y sur-oriente tienen
menor proporcion de nifio/as con
desnutricion cronica.

La desnutricion global muestra
diferencias en relacion con el ni-
vel de educacion de las madres.
Se observa que en los nifio/as
indigenas 24.8 por ciento tienen
desnutricion global. El 27.7 por
ciento de nifio/as cuyas madres
carecen de algiin grado de edu-
cacion tienen problemas de des-
nutricion, pero cuando la madre
posee educacion superior es solo
el 3.6 por ciento.

En cuanto a la desnutricion agu-
da total, las regiones con mayor
porcentaje de nifiez desnutrida
agudamente son la nor-oriente
con 1.3 por ciento, y sur occiden-
te con 1.2 por ciento.



Cuadro 28. Indicadores de desnutricion en nifio/as de 3 a 59 meses de edad

Porcentaje de nifios/as de 3 a 59 meses de edad, clasificados como desnutridos segin tres indicadores antropométricos (NCHS):
Talla para la edad, peso para la talla, y peso para la edad. Segdn caracteristicas seleccionadas

Porcentaje con des-

Porcentaje con des-

Porcentaje con des-

L nutricién cronica (Talla | nutricion aguda (Peso | nutricion global (Peso No. de No. de casos
Caracteristicas casos no
para la edad) para la talla) para la edad) ponderados
Severa Total Severa Total Severa Total ponderados

Area
Urbana 8.5 28.8 0.1 0.6 1.3 12.9 3.495 2914
Rural 20.4 51.8 0.0 1.0 2.8 23.0 6.165 5.082
Region
Metropolitana 5.7 20.6 0.1 0.7 1.2 10.8 825 1,261
Norte 20.1 51.1 0.1 1.1 1.7 17.7 1,029 915
Nor-Oriente 15.2 41.3 0.0 1.3 34 20.0 1,531 686
Sur-Oriente 11.0 33.9 0.0 1.0 0.7 15.6 1,133 696
Central 12.1 38.5 0.2 0.5 1.8 16.1 1,134 898
Sur-Occidente 16.2 47.1 0.0 1.2 2.0 20.9 2413 1,877
Nor-Occidente 29.7 64.8 0.1 0.5 4.7 31.0 1,155 1,370
Petén 10.4 36.6 0.0 0.4 1.0 12.8 440 293
Departamento
Guatemala 5.1 20.6 0.1 0.7 1.2 10.8 825 1,261
El Progreso 7.0 21.2 0.0 1.2 1.3 10.1 304 81
Sacatepéquez 13.4 439 0.0 0.0 0.9 15.3 333 137
Chimaltenango 19.2 53.3 0.2 0.4 3.5 20.8 384 302
Escuintla 6.9 21.2 0.3 0.8 1.0 13.3 417 459
Santa Rosa 5.7 24.4 0.0 1.1 0.4 12.0 353 215
Solold 30.1 64.0 0.0 0.1 2.6 25.0 432 209
Totonicapdn 32.9 74.2 0.0 0.0 3.1 32.7 411 235
Quetzaltenango 9.6 37.0 0.0 1.2 1.0 15.2 334 345
Suchitepéquez 1.6 35.4 0.2 1.5 1.8 18.4 385 274
Retalhuleu 8.6 29.9 0.0 2.1 3.0 16.3 383 179
San Marcos 14.9 46.8 0.0 1.7 1.7 20.6 468 635
Huehuetenango 29.0 64.7 0.0 0.3 4.4 30.4 561 677
Quiché 30.4 64.8 0.1 0.8 4.9 31.6 594 693
Baja Verapaz 24.7 53.3 0.0 1.2 2.9 24.1 424 173
Alta Verapaz 19.0 50.6 0.1 1.0 1.4 16.2 605 741
Petén 10.4 36.6 0.0 0.4 1.0 12.8 440 293
Izabal 8.8 33.9 0.0 2.4 3.5 18.4 414 219
Lacapa 16.1 41.0 0.0 0.4 3.3 22.8 396 157
Chiquimula 23.5 55.7 0.0 0.9 4.2 23.1 417 229
Jalapa 17.9 46.0 0.0 0.7 0.9 20.2 465 254
Jutiapa 8.2 29.4 0.0 1.3 0.9 13.9 315 221
Grupo étnico
Indigena 24.4 58.6 0.1 0.7 3.3 24.8 4,230 3,655
No indigena 9.1 30.6 0.1 1.0 1.4 14.6 5,430 4,341
Nivel de educacion
Sin educacion 21.8 62.9 0.1 0.7 3.9 21.1 2,806 2,303
Primaria 14.2 43.3 0.0 1.1 1.8 18.9 5015 4,087
Secundaria 4.4 16.3 0.2 0.8 1.0 9.0 1,589 1,392
Superior 2.2 12.9 0.0 0.1 0.5 3.6 250 215
Edad de la medicion en meses exactos
3-23 meses 13.1 38.4 0.1 14 3.2 19.7 3,554 3,037
24-35 15.4 42.6 0.1 0.7 2.5 21.8 2,001 1,664
36-47 19.8 41.7 0.0 0.6 1.7 19.2 1,991 1,627
48-59 18.7 49.1 0.1 0.4 0.8 16.2 2,094 1,668

Total 16.1 43.4 0.1 0.9 2.2 19.3 9,660 7,996

Nota: Las estimaciones se refieren a los nifio/as de 3 a 59 meses de edad (se excluyen lo/as menores de 3 meses). Cada indice se expresa en términos del nimero
de desviaciones estdndar (DE) de la media del patrdn de referencia internacional utilizado por NCHS/CDC/WHO. Lo/as nifio/as se clasifican como desnutrido/as si
estdn 2 6 mas desviaciones estdndar (DE) por debajo de la poblacién de referencia.

(1) Nifio/as que estdn 3 (DE) o mds por debajo de la media.

(2) Nifio/as que estdn 2 (DE) o mds por debajo de la media. Incluye a los nifio/as que estdn 3 (DE) o més por debajo de la media.
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XII. CONOCIMIENTOS SOBRE
EL VIH/SIDA

En la ENSMI- 2008/09 se reco-
lectaron datos en las mujeres en edad
reproductiva sobre los conocimientos
y actitudes acerca de las infecciones de
transmision sexual y SIDA. Se indago
sobre los conocimientos que tenian en
cada enfermedad, si la habian padecido y
sobre su comportamiento sexual.

La indagacion sobre el conocimiento
del SIDA, se establecia si era de forma
espontanea o tenia que ser dirigido para
reconocerlo. Se indagd también sobre
las formas de prevencion primaria en la
transmision de la enfermedad, si habian
escuchado sobre la prueba del VIH y si
se las habian realizado.

A. Conocimiento del SIDA

* El conocimiento del SIDA, en
total fue reconocido por 88.8 por
ciento de las mujeres en edad
reproductiva. El conocimiento
espontaneo fue en 65.3 por ciento
y el dirigido en 23.5 por ciento.

* Las mujeres que residen en el
area urbana, que no pertenecen
al grupo indigena y poseen edu-
cacion secundaria o superior son
las que mas responden de manera
espontanea en relacion con el
SIDA.

* El conocimiento dirigido es ma-
yor en las mujeres que residen en
el area rural, pertenecen al grupo
indigena, y tienen menor nivel de
educacion.

* Las mujeres jovenes son las que
espontdneamente conocen mas
sobre el SIDA, al aumentar la
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edad de las mujeres lo conocen
pero es necesario dirigirlas para
que lo reconozcan.

Formas de prevencion primaria
del VIH

De las tres formas de prevencion,
las mujeres en edad reproductiva
respondieron que tener un solo
compafiero sexual previene la
transmision del VIH en 96 por
ciento, no tener relaciones sexua-
les en 90 por ciento y usar condo-
nes en 83 por ciento.

El no tener relaciones sexuales
como una forma de prevencion
en la transmision del VIH no
muestra diferencias por area ur-
bana o rural, por grupo étnico,
por edad o nivel de educacion.
El mismo comportamiento se
observa en los resultados cuando
mencionan el tener un solo com-
pafiero sexual.

El conocimiento del uso de con-
dones como forma de prevencion
es mayor en el area urbana, en el
grupo no indigena, con mayor ni-
vel de educacion y entre las eda-
des mas jovenes de las mujeres.



B.

Conocimiento de la prueba del
VIH

* De las mujeres que conocian so-

bre el VIH, el 67 por ciento ha-
bian escuchado sobre la prueba,
44.2 por ciento sabian donde se
la podian hacer y 15.6 por ciento
ya se la habian hecho en el mo-
mento de la encuesta.

El conocimiento sobre la prueba
del VIH es mayor en las mujeres
que residen en el area urbana,
pertenecen al grupo no indigena
y cuentan con un nivel de edu-
cacion superior. El conocimien-
to de donde pueden hacerse la

prueba también se observa en los
mismos grupos de mujeres.

Las mujeres que se habian prac-
ticado la prueba diagnostica del
VIH es casi tres veces mayor en
el area urbana que el area rural,
cuatro veces mayor en el grupo
no indigena que el grupo indi-
gena y ocho veces mayor entre
las mujeres con educacion supe-
rior que las que no cuentan con
educacion.

Grifico 7. Conocimiento del VIH/SIDA
Mujeres de 15 a 49 afios que conocen del VIH/SIDA por nivel de educacion
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Cuadro 29. Conocimiento del SIDA

Porcentaje del conocimiento de SIDA, espontdneo o dirigido, segin caracteristicas seleccionadas: Mujeres de 15 a 49 afios de edad

L. ~ Porcentaie No. de casos no No. de casos ponde-
Caracteristica Espontdneo o . -
.. Espontdneo Dirigido ponderados rados
dirigido

Area
Urbana 96.1 71.0 19.2 7414 7,693
Rural 82.7 55.4 21.2 9,405 9,126
Region
Metropolitana 98.6 81.1 17.6 1,822 3,363
Norte 81.0 54.7 26.2 1,512 1,584
Nor-Oriente 89.3 65.6 23.7 2,768 1,476
Sur-Oriente 95.2 71.5 23.8 2,092 1,580
Central 96.0 73.8 22.2 2,074 1971
Sur-Occidente 89.8 65.8 23.9 4,222 3,986
Nor-Occidente 66.3 36.1 30.2 1,624 2,290
Petén 93.3 67.3 25.9 705 562
Departamento
Guatemala 98.6 81.1 17.6 1,822 3,363
El Progreso 98.1 76.6 21.5 636 194
Sacatepéquez 95.2 70.5 24.7 686 369
Chimaltenango 93.9 70.6 23.3 662 672
Escuintla 971.7 71.3 20.4 726 935
Santa Rosa 97.1 71.3 19.9 681 475
Solold 76.4 45.7 30.7 680 427
Totonicapdn 7.7 39.3 32.4 684 478
Quetzaltenango 94.5 78.1 16.4 684 898
Suchitepéquez 96.4 76.3 20.2 693 568
Retalhuleu 97.1 71.3 19.8 711 426
San Marcos 92.4 65.3 27.1 770 1,189
Huehuetenango 69.6 39.7 29.9 845 1,210
Quiche 62.7 32.2 30.5 779 1,080
Baja Verapaz 75.7 50.6 25.1 688 336
Alta Verapaz 82.4 55.9 26.5 824 1,248
Petén 93.3 67.3 25.9 705 562
Izahal 87.5 67.3 20.2 710 461
Zacapa 90.6 67.7 22.9 728 340
Chiquimula 86.4 58.1 28.4 694 481
Jalapa 93.3 69.6 23.6 735 471
Jutiapa 95.3 68.5 26.8 676 634
Grupo étnico
Indigena 75.7 45.8 30.0 6,184 6,459
No indigena 97.0 71.5 19.5 10,635 10,360
Nivel de educacion
Sin educacion 69.2 36.1 331 3,646 3,391
Primaria 89.7 62.1 21.6 8,207 7,881
Secundaria 99.6 86.9 12.6 4,145 4,603
Superior 100.0 91.4 8.6 821 944

Total 88.8 65.3 23.5 16,819 16,819
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Cuadro 30. Conocimiento de las tres formas de prevencion primaria de la transmisién sexual del VIH

Porcentaje del conocimiento espontdneo o dirigido de las tres formas de prevencion primaria de la transmision sexual del VIH, segin
caracteristicas seleccionadas. Mujeres de 15 a 49 afios que conocen el SIDA

Porcentaje
Caracteristica No tener relacio-  Tener un solo Las tres formas No.de casosno  No.de casos
- Usar condones . ponderados ponderados
nes sexuales compafiero en conjunto

Area
Urbana 91.3 96.9 89.0 80.4 7,113 7,396
Rural 90.1 95.1 71.0 70.1 7,866 7,544
Region
Metropolitana 92.0 97.3 91.0 82.8 1,801 3,316
Norte 92.0 95.6 71.8 66.3 1,232 1,283
Nor-Oriente 90.9 95.2 82.6 73.7 2,512 1,318
Sur-Oriente 90.3 96.8 87.7 79.1 1,984 1,505
Central 91.1 96.4 87.8 79.5 1,989 1,897
Sur-Occidente 90.9 95.9 81.2 73.9 3,736 3,578
Nor-Occidente 87.4 93.6 69.4 63.2 1,068 1,519
Petén 85.8 93.6 80.8 69.5 657 524
Departamento
Guatemala 92.0 97.3 91.0 82.8 1,801 3,316
El Progreso 90.7 97.0 93.2 82.7 628 190
Sacatepéquez 89.8 99.2 87.2 79.3 657 351
Chimaltenango 92.1 95.3 81.2 75.0 618 632
Escuintla 91.0 96.1 92.5 82.7 714 914
Santa Rosa 90.0 97.0 89.5 79.8 660 462
Solold 87.3 91.1 65.2 58.4 527 326
Totonicapdn 87.1 92.4 69.1 60.9 492 343
Quetzaltenango 93.0 97.1 87.8 82.0 654 848
Suchitepéquez 89.3 96.7 85.4 75.8 664 548
Retalhuleu 88.9 96.6 84.9 74.9 693 414
San Marcos 93.1 96.9 81.3 75.0 706 1,099
Huehuetenango 90.0 94.7 72.1 66.7 585 842
Quiché 84.2 92.3 66.0 58.8 483 677
Baja Verapaz 90.6 95.6 75.1 69.9 550 255
Alta Verapaz 92.4 95.6 71.0 65.3 682 1,028
Petén 85.8 93.6 80.8 69.5 657 524
Izabal 91.6 95.0 86.4 78.3 625 404
Lacapa 94.0 95.5 80.6 73.4 664 308
Chiquimula 88.1 94.4 75.4 65.4 595 416
Julapa 90.6 95.5 86.9 78.3 677 440
Jutiapa 90.3 97.5 86.9 79.3 647 604
Grupo étnico
Indigena 88.6 93.6 70.1 63.7 4,707 4,892
No indigena 91.6 97.1 89.2 80.8 10,272 10,048
Nivel de educacion
Sin educacion 88.7 93.2 65.6 60.0 2,588 2,346
Primaria 90.2 95.6 81.6 73.7 7,437 7,067
Secundaria 92.0 97.4 91.9 83.4 4133 4,583
Superior 92.2 98.9 92.6 84.9 821 944

Total 90.7 96.0 83.0 75.2 14,979 14,940
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Cuadro 31. Conocimiento de la prueba de VIH

Porcentaje de mujeres que han oido hablar de la prueba del VIH, saben donde la hacen y se han hecho alguna vez la prueba, segin
caracteristicas seleccionadas. Mujeres de 15 a 49 afios de edad.

Porcentaje
L. Ha oido hablar de  Sabe donde hacen No.de casosno  No. de casos pon-
Caracteristica Le han hecho la
la prueba de VIH/ la prueba de VIH/ ponderados derados
SIDA SIDA prueba de VIH/SIDA

Area
Urbana 78.5 56.0 22.4 7,113 7,396
Rural 56.8 32.6 8.9 7,866 7,544
Region
Metropolitana 83.2 57.9 27.1 1,801 3,316
Norte 53.2 30.5 4.6 1,232 1,283
Nor-Oriente 72.2 52.4 18.1 2,512 1,318
Sur-Oriente 68.7 37.6 10.8 1,984 1,505
Central 7.1 48.3 16.9 1,989 1,897
Sur-Occidente 63.2 41.5 13.7 3,736 3,578
Nor-Occidente 443 26.0 4.6 1,068 1,519
Petén 69.8 45.3 13.0 657 524
Departamento
Guatemala 83.2 571.9 21.1 1,801 3,316
El Progreso 78.3 54.6 18.0 628 190
Sacatepequez 69.4 49.8 17.0 657 351
Chimaltenango 64.8 40.4 8.4 618 632
Escuintla 71.4 53.2 22.8 714 914
Santa Rosa 68.7 34.0 12.6 660 462
Solola 43.2 22.8 4.8 521 326
Totonicapan 41.3 18.9 3.2 492 343
Quetzaltenango 69.7 49.5 17.4 654 848
Suchitepequez 66.7 43.2 17.5 664 548
Retalhuleu 73.4 50.1 17.1 693 414
San Marcos 65.5 43.8 13.6 706 1,099
Huehuetenango 41.5 28.1 49 585 842
Quiche 40.3 23.5 4.2 483 677
Baja Verapaz 63.7 414 9.4 550 255
Alta Verapaz 50.5 21.8 3.4 682 1,028
Peten 69.8 45.3 13.0 657 524
Izabal 79.8 65.4 26.1 625 404
Lacapa 71.0 52.2 20.1 664 308
Chiquimula 63.0 38.8 8.9 595 416
Jalapa 66.4 39.2 8.7 677 440
Jutiapa 70.4 39.2 10.9 647 604
Grupo étnico
Indigena 48.4 26.8 5.6 4,707 4,892
No indigena 76.9 52.7 20.4 10,272 10,048
Nivel de educacion
Sin educacion 435 18.9 45 2,588 2,346
Primaria 60.7 36.0 11.8 7,437 7,067
Secundaria 84.5 62.0 23.1 4,133 4,583
Superior 96.3 82.2 35.0 821 944

Total 67.5 44.2 15.6 14,979 14,940
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XIII. VIOLENCIA INTRAFAMI-
LIAR

La violencia intrafamiliar (inclu-
ye la violencia verbal, fisica y sexual)
es un problema de salud publica a nivel
global. La violencia de pareja, también
llamada “maltrato de la pareja”, es una
faceta del problema de la violencia intra-
familiar. La violencia en la pareja existe
en todas las sociedades y afecta a las
mujeres independientemente de su nivel
socioeconomico, educacion o edad. En la
mayoria de los casos la violencia intra-
familiar esta dirigida hacia las mujeres
por los hombres. La violencia, sea contra
la mujer u otros miembros de la familia,
afecta a cada miembro en particular y a
toda la familia.

En la ENSMI 2008/09, al igual que en la
ENSMI 2002, se recolecté informacion
sobre violencia intrafamiliar, tanto en
la encuesta de mujeres como en la de
hombres. En este informe unicamente
se incluyen los resultados de la encuesta
de mujeres. El incluir el tema de vio-
lencia intrafamiliar en una encuesta de
hogares tiene implicaciones éticas y de
seguridad, tanto para las personas entre-
vistadas como para las encuestadoras.
La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) ha difundido algunas conside-
raciones ¢éticas y de seguridad para este
tipo de investigaciones, las cuales fueron
tomadas en consideracion en la ENSMI
2008/09. Entre las que se incluyen:

e (apacitacion especializada del
personal de campo por profesio-
nales con experiencia en el tema
de violencia.

* Enfoque en la necesidad absoluta
de garantizar la privacidad en la
entrevista y suspender la entre-
vista si no es posible obtenerla.
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Controles de supervision para
minimizar la subnotificacion.

Entrevistas de mujeres fueron
conducidas por mujeres, y las
entrevistas de hombres fueron
conducidas por hombres.

Mujeres que han sufrido algin
tipo de violencia

* Las mujeres alguna vez unidas

que en algiin momento de su vida
han sufrido algun tipo de violen-
cia es de 45 por ciento. Es leve-
mente superior en el area urbana,
comparada con el area rural; en
el grupo no indigena comparado
con el indigena y con educacion
secundaria.

La violencia verbal la han sufrido
42.2 por ciento de las mujeres de
15 a 49 afios, siendo mayor en el
area urbana, en el grupo no indi-
gena y con educacion secundaria
0 superior.

La violencia fisica no muestra
diferencias por area de residen-
cia, grupo étnico o nivel de edu-
cacion de las mujeres. Pequenas
diferencias se observan segun el
grupo de edad, la cual aumenta
conforme las mujeres tienen mas
edad.



B.

Violencia en los ultimos 12
meses

* En los ultimos doce meses pre-

vios a la encuesta, casi una cuarta
parte de las mujeres en edad re-
productiva ha sufrido algun tipo
de violencia intrafamiliar. En
el mismo periodo, tres de cada
diez mujeres sufrieron violencia
sexual, ocho de cada diez sufrie-
ron violencia fisica y veintiuno
por ciento sufrieron violencia
verbal.

La violencia verbal y fisica es
mayor en el area urbana. La vio-
lencia sexual es levemente mayor
en el area rural. Por grupo étnico,
el grupo no indigena presenta los
mayores porcentajes en las tres
formas de violencia.

Las mujeres con nivel de edu-
cacion superior sufren mas
violencia fisica, las que tienen
educacion secundaria padecen
mayor violencia verbal y las que
no tienen ningtn nivel de educa-
cion enfrentan mayor violencia
sexual. Independientemente del
nivel de educacion las mujeres
sufren algln tipo de violencia.
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Cuadro 32. Mujeres que han recibido algin tipo de violencia por parte de su esposo o compaiiero

Porcentaje de mujeres que ha sufrido diferentes tipos de violencia, alguna vez en la vida por parte de un esposo o compafiero, segin caracte-
risticas seleccionadas. Mujeres de 15 a 49 afios de edad alguna vez casada/unida

Porcentaje que ha sufrido violencia alguna vez en su vida por parte de un
esposo o compaiiero

Caracteristica Algino de los
Violencia Violencia Violencia  Los tres tipos 9 .
tres tipos de

No.de casos No. de casos
no ponderados ponderados

verbal fisica sexual de violencia X .
violencia

Area
Urbana 46.9 21.2 10.1 8.7 48.8 5,463 4997
Rural 38.4 22.3 8.0 5.7 42.3 7,305 6,360
Region
Metropolitana 474 27.2 9.8 8.4 49.0 1,339 2,225
Norte 32.2 20.1 8.7 5.8 37.3 1,170 1,086
Nor-Oriente 34.7 18.3 8.0 6.0 36.8 2,097 993
Sur-Oriente 42.3 24.2 9.8 1.6 45.3 1,601 1,067
Central 48.6 21.9 114 9.2 51.9 1,580 1,348
Sur-Occidente 44.8 26.3 8.4 6.6 47.8 3,138 2,621
Nor-Occidente 37.9 21.9 6.2 4.7 41.8 1,268 1,593
Petén 36.5 23.8 11.2 8.2 40.8 575 424
Departamento
Guatemala 47.4 21.2 9.8 8.4 49.0 1,339 2,225
El Progreso 33.7 13.8 8.3 5.6 35.3 478 132
Sacatepéquez 449 25.6 11.3 8.7 48.9 490 271
Chimaltenango 44.9 23.9 10.7 8.2 48.5 491 414
Escuintla 51.8 31.0 11.8 9.9 54.7 599 713
Santa Rosa 46.9 28.6 13.9 10.0 50.5 524 332
Solold 39.9 22.6 9.2 6.1 45.1 500 273
Totonicapdn 42.9 22.4 7.3 5.4 45.3 475 289
Quetzaltenango 52.1 29.0 8.5 1.5 53.6 497 564
Suchitepéquez 44.8 25.6 8.8 5.7 47.1 550 409
Retalhuleu 41.4 21.6 7.1 5.4 44.1 532 287
San Marcos 433 29.1 8.7 1.5 47.2 584 799
Huehuetenango 43.0 23.1 6.2 5.5 45.5 675 865
Quiché 31.8 20.6 6.1 3.7 37.4 593 728
Baja Verapaz 34.5 22.3 9.6 1.7 31.5 538 234
Alta Verapaz 31.6 19.5 8.4 5.3 37.3 632 852
Petén 36.5 23.8 11.2 8.2 40.8 575 424
Izahal 39.8 23.0 7.0 5.6 41.8 562 328
Lacapa 36.3 21.3 10.1 8.4 38.8 542 221
Chiquimula 28.5 12.9 7.3 4.8 30.6 515 306
Jalapa 43.3 23.0 7.1 5.3 45.3 568 322
Jutiapa 37.9 21.6 8.6 74 41.0 509 413
Grupo étnico
Indigena 38.1 23.1 1.9 5.6 42.3 4,709 4,359
No indigena 44.7 25.3 9.6 1.9 47.0 8,059 6,998
Nivel de educacion
Sin educacion 31.5 25.0 9.0 6.5 419 3,231 2916
Primaria 43.0 24.9 9.8 1.6 46.2 6,539 5,660
Secundaria 457 23.7 7.1 6.1 47.0 2,500 2,288
Superior 44.1 20.3 7.2 6.8 44.5 498 492

Total 42.2 24.5 8.9 7.0 45.2 12,768 11,357
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Cuadro 33. Tipo de Violencia Intrafamiliar que han recibido las mujeres en los Gltimos 12 meses

Porcentaje de mujeres que ha sufrido diferentes tipos de violencia durante los Gltimos 12 meses por parte de un esposo o compaiiero,
segun caracteristicas seleccionadas. Mujeres de 15 a 49 afios de edad alguna vez casada/unida

Porcentaje que ha sufrido violencia durante los dltimos 12 meses por
parte de un esposo o compafiero

No. de casos no No. de casos

Caracteristica Violencia Violencia Violencia  Los tres tipos Alguno.s de los ponderados ponderados
verhal fisica sexuval de violencia tre.s tlpo? de
violencia

Area
Urbana 24.8 8.8 31 2.1 25.6 5,463 4,997
Rural 19.1 Al 3.3 1.8 20.9 7,305 6,360
Region
Metropolitana 24.5 1.6 2.1 1.8 25.3 1,339 2,225
Norte 16.0 1.9 4.1 2.1 18.5 1,170 1,086
Nor-Oriente 17.8 6.2 2.3 1.5 18.9 2,097 993
Sur-Oriente 22.4 8.7 4.0 1.9 23.8 1,601 1,067
Central 29.5 10.5 4.7 2.8 30.7 1,580 1,348
Sur-Occidente 22.3 8.2 3.1 1.7 23.8 3,138 2,621
Nor-Occidente 16.5 5.8 1.7 1.4 179 1,268 1,593
Petén 18.3 1.5 5.7 34 19.5 575 424
Departamento
Guatemala 24.5 1.6 2.1 1.8 25.3 1,339 2,225
El Progreso 19.8 6.2 1.7 1.2 20.1 478 132
Sacatepéquez 25.2 8.7 5.4 2.8 26.7 490 221
Chimaltenango 25.3 6.9 2.9 1.1 26.3 491 414
Escuintla 33.3 13.2 5.6 3.8 345 599 713
Santa Rosa 26.6 9.3 6.1 2.6 28.2 524 332
Solold 19.2 7.8 3.4 0.8 2.7 500 273
Totonicapdn 19.1 1.3 3.1 2.0 21.0 475 289
Quetzaltenango 24.4 8.1 3.0 1.3 25.7 497 564
Suchitepéquez 22.1 8.4 3.4 1.3 24.0 550 409
Retalhuleu 24.6 8.9 4.2 2.4 25.8 532 287
San Marcos 22.2 8.3 2.1 2.2 234 584 799
Huehuetenango 18.0 6.5 1.5 1.3 19.5 675 865
Quiché 14.8 5.0 1.8 1.4 16.0 593 728
Baja Verapaz 13.5 6.0 3.7 2.5 15.3 538 234
Alta Verapaz 16.7 8.4 43 2.0 19.4 632 852
Petén 18.3 1.5 5.7 3.4 19.5 575 424
Izabal 19.3 8.2 2.6 2.0 20.8 562 328
Zacapa 18.0 5.7 3.8 2.2 19.3 542 227
Chiquimula 15.3 4.4 1.1 0.6 15.9 515 306
Julapa 24.4 9.8 3.1 1.6 25.2 568 322
Jutiapa 174 74 2.9 1.5 19.2 509 413
Grupo étnico
Indigena 17.7 6.6 3.1 1.7 19.5 4,709 4,359
No indigena 24.1 8.6 3.3 2.1 25.2 8,059 6,998
Nivel de educacion
Sin educacion 15.5 1.1 38 20 17.5 3,231 2916
Primaria 22.7 8.0 3.4 2.0 24.2 6,539 5,660
Secundaria 26.4 8.3 2.2 1.6 26.9 2,500 2,288
Superior 23.9 8.7 2.4 2.1 23.9 498 492

Total 21.6 1.8 3.2 1.9 23.0 12,768 11,357
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INDICADORES BASICOS 1987 1995 1998/99 2002 2008/09
NupoiahdadyE o
Tasa global de fecundidad para la poblacion total' 5.6 5.1 5.0 4.4 3.6
Area Urbana 4.1 3.8 4.1 3.4 2.9
Area Rural 6.5 6.2 5.8 52 42
Planificacién Familiar entre las Mujeres Actualmente Unidas
Porcentaje de mujeres que actualmente usan un método 232 31.5 38.2 433 54.1
Area Urbana 43.0 48.9 52.3 56.7 65.7
Area Rural 13.8 19.8 27.7 34.7 45.6
Meétodos modernos 19.1 26.9 30.9 34.4 44.0
Pildora 3.9 3.8 5.0 3.4 3.6
Dispositivo intrauterino (DIU) 1.8 2.6 22 1.9 1.3
Inyecciones 0.5 2.5 39 9.0 14.7
Condon 1.2 22 2.3 2.3 3.6
Esterilizacion femenina 10.3 14.3 16.7 16.8 18.9
Esterilizacion masculina 0.9 1.5 0.8 1.0 0.8
Meétodos tradicionales 4.1 4.6 7.3 8.8 10.1
Ritmo 2.8 3.6 5.7 6.3 6.4
Retiro 1.2 0.9 1.5 23 3.6
Folkléricos 0.1 0.1 0.1 0.9 0.1
Atencion Materna
Parto en establecimiento de salud” N/D 343 40.4 42.1 51.2
Atencion de personal profesional durante el parto® 29.2 348 40.6 41.4 513
Lactancia y Nutricién en la Nifez
Porcentaje de nifio/as de 0 a 3 meses con lactancia exclusiva N/D 50.4 50.4 56.0 55.6
Porcentaje de nifio/as de 0 a 5 meses con lactancia exclusiva N/D ND ND 50.6 49.6
Porcentaje de nifio/as menores de cinco afios con desnutricion cronica* 57.9 49.7 49.7 48.7 43.4
[Vacunacion
Porcentaje de nifios 12 a 23 meses de edad con carné de vacunacion 55.5 54.2 68.4 68.6 85.5
Porcentaje de nifios 12 a 23 meses de edad que ha recibido:’
BCG 51.0 78.2 90.4 91.9 96.7
DPT (las tres dosis) 47.0 59.4 70.4 76.7 85.2
Polio (las tres dosis) 52.1 559 66.7 78.1 84.3
Sarampion 68.7 75.1 80.6 74.7 77.6
Todas las vacunas® 24.7 42.6 59.5 62.5 71.2
Prevalencia de Enfermedades en M es de 5 Afos
Porcentaje de nifios con diarrea’ 16.7 20.9 20.9 222 22.5
Niflos con diarrea tratados con sobres de rehidratacion oral (SRO) 13.2 21.5 30.4 33.8 37.1
Nifios con diarrea que recibieron SRO ¢ Solucion Casera 16.4 22.1 335 40.6 44.0
Porcentaje de nifios enfermos con IRA® N/D 21.9 21.9 18.2 2.1
irilizx;r:os con sintomas de IRA o con fiebre para quienes se busco trata- N/D 405 405 643 595

ND: No disponible

actuales de fecundidad por edad)
2 Tomando como base todos los nacimientos ocurridos durante los cinco afios anteriores a la encuesta
3 Tomando como base los ultimos nacimientos ocurridos durante los cinco afios anteriores a la encuesta
4 Porcentaje de nifios con talla inferior a la esperada para su edad, basado en los porcentajes observados en una distribucion estandar
5 Informacion obtenida de la tarjeta de salud y de la informacion proporcionada por la madre
6 Incluye BCG, tres dosis de polio, tres dosis de DPT, y sarampion
7 Menores de cinco afos cuyas madres declararon que aquellos tuvieron diarrea durante las dos semanas anteriores a la encuesta

8 Sintomas de IRA, niflos enfermos con tos acompafiada de respiracion agitada, durante las dos semanas que precedieron la encuesta

Para los tres aflos que precedieron la encuesta (estimacion del nimero de hijos promedio por mujer al final del periodo reproductivo con las tasas|
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